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کتاب های درسهی دوره ابتهدایی از منعهر فرهنهگ  تحلیل محتوای 
کیفی  حسینی نوشته شده است. پژوهش با روش تحلیل محتوای 

گه ینش هدهت مهتن درسهی انجهام شهده اسهت.  از نوع استقرایی بها 
کتههاب ههها شههامل نثههر، نعههم، تصههویر،  واحههد تحلیههل همههه صههفحات 
دههد  ههای پهژوهش ندهان می فعالیت و ت لیف درسی است. یافته

کاری، که شاخص ظلهم و اسهت بار سهتی ی، صهبر و  های ایثار و فهدا
گرایههی، شههجاعت و وفهههاداری بیدههترین توجههه و محتهههوای  تحمههل

ههای  ستقل به نهامهای  سمان پایه سوم با دو در  م کتاب هدیه
کهههه بهههه « بهههانوی لهرمهههان»کهههه بهههه والعهههه عاشهههورا و « روز دههههم»

کیههد و  می هههای حضههرت زینهه  رشههادت پردازنههد، از بیدههترین تأ
 های هویتی برخوردارند. ترین ظرفیت مناس 
کتهابیتحلها ‌‌کلیژو    ههای درسهی،  ل محتوا، فرهنهگ حسهینی، 

 معنویت و اخلاق.

  مقدمه
 هئای مختلئف فئردی  و شناسایی از من حقیقئی خئود از جنبئه عنوان تعریف به 1هویت

کتئئا  عنئئوان  هئئای درسئئی بئئه و شخصئئی و اجتمئئاعی مئئد نظئئر بئئوده و منئئابع مکتئئو  نظیئئر 
که درون مایئه معنئوی و اخلاقئی بئرای دانئش آمئوزان دارنئد، مئی تواننئد در  منبعی از ادبیات 

جمعئی دانئش آمئوزان اثئر رشد تربیت هویئت محئور معنئوی و اخلاقئی بئر پایئه رشئد فئردی و 
گذاشته و با رویکرد هنرمندانه به معنویت و اخلاق و توسئعه آن بئرای تربیئت هویئت محئور 

عنئئوان تعریئئف و  بئئه 2معنئئوی و اخلاقئئی دانئئش آمئئوز دامئئن زننئئد. هویئئت معنئئوی و اخلاقئئی
هئئای اخیئئر مئئورد توجئئه  شناسئئایی خئئود دانئئش آمئئوز بئئر اسئئاس معنویئئت و اخئئلاق در سئئال

گرفته است؛ از یک طرف مفهومپژوهشگران ق ای و از طرف دیگر شناسایی  سازی مولفه رار 
ترین مسائل مهم و  های هویتی برای دانش آموز از عمده پیش آیندها و پیامدهای این سازه

پیشرو در تربیت هویئت محئور بئرای دانئش آمئوزان هسئتند. امئروزه توجئه بئه تربیئت هویئت 
                                                     

1. Identity 

2. Spiritual & Ethics Identity  
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خلاقی دانش آموزان بیش از هر زمان دیگری ضئروری های معنوی و ا بر اساس مولفه 1محور
های صنعتی، اقتصئادی، تبلیغئاتی پئر زرق و بئرق،  است. تمرکز دنیای معاصر به پیشرفت

گون و  هئای متخاصئم و ناسئالم از طریئق فضئای مجئازی و رسئانه تهاجم فرهنئگ گونئا هئای 
انداخته و سئب  از  دسترسی آسان دانش آموز به آنها، سلامت جسم و روح او را به مخاطره

کلیت خود، انسانیت، محیط و جهان پیرامون شده و از ایئن کودک با  رو،  بین رفتن ارتباط 
کودک در توجه متخصصئان عرصئه تعلئیم و تربیئت  تربیت بر پایه هویت معنوی و اخلاقی 

گرفته است.  کتا قرار  ترین و  ترین، ارزان عنوان متداول های درسی به در این بین محتوای 
ترین رسانه مکتو  در نظام آمئوزش و پئرورش از اهمیئت فراوانئی در ایئن زمینئه  ر دسترسد

در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش، معنویئت و اخئلاق و تئلاش بئرای برخوردار است. 
های تربیتی در مئدارس مطئرح شئده و  عنوان محور تمامی برنامه تربیت معنوی و اخلاقی به
علئئیم و تربیئئت برتئئری یافتئئه اسئئت. از طئئرف دیگئئر یکئئی از هئئای ت بئئه حئئق بئئر سئئایر سئئاحت

کئه سئند  پرکاربردترین و مهم کتئا  درسئی اسئت  ترین رسئانه آموزشئی در نظئام آموزشئی مئا 
هئئا و تجئئار  دانئئش آمئئوزان بئئر محئئور آن  مکتئئو  و مئئدون تعلئئیم و تربیئئت بئئوده و فعالیئئت

گفته، پژ سازماندهی و ارائه می وهشِ حاضر بئه بررسئی هویئت شوند. با توجه به موارد پیش 
کتا   پردازد.  های درسی می معنوی و اخلاقی از دیدگاه فرهنگ حسینی در محتوای 

 مسئله بیان
کئئه  ای از مَلکئئات نفسئئانی، صئئفات، ویهگئئی مجموعئئه 2اخئئلاق هئئا و خصئئایص روحئئی 

هئای مختلفئی  شئود. علئم اخئلاق مشئتمل بئر حئوزه جنبه عمومی و عئام دارنئد را شئامل مئی
خلاق بندگی، اخئلاق فئردی، اخئلاق اجتمئاعی و اخئلاق زیسئت محیطئی اسئت. مانند؛ ا

کم بئر رابطئه فئرد بئا سئایر انسئان هئا و ضئد ارزش مراد از اخلاق اجتماعی، ارزش هئا  هئای حئا
مانند؛ معاشرت نیکو، عدل، احسان، حسئد و تکبئر اسئت. در زنئدگی اجتمئاعی، قئوانین، 

کئه بسئیاری از  عاشئرت ضئرورت مئیمقررات و آدا  خاصی از جملئه آدا  و نحئوه م یابئد 
تئئرین و  کامئئل -عنئئوان دیئئن خئئاتم بئئه _شئئوند، لئئذا اسئئلام  آنهئئا در زنئئدگی فئئردی مطئئرح نمئئی

                                                     
1. Identity – based Education  

2. Ethics 
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عد فردی و اجتماعی به ارمغان آورده و عمل بئدان بئه عالی طئور  ترین برنامه زندگی را در هر ب 
 (.3 :1347کند )طالعی اردکانی،  قطع سعادت فرد و اجتماع را تأمین می

کئه زیئر مجموعئه تربیئت دینئی و  آموزش و تربیت با محوریت هویئت معنئوی و اخلاقئی 
کنئئونی در حئئوزه تعلئئیم و تربیئئت و  اسئئلامی هسئئتند، یکئئی از موضئئوعات چئئالش برانگیئئز 
کئه درصئدد آمئوزش حقئایق و پئرورش فضئایل  بخشی مهئم و متمئایز از نظئام تربیتئی اسئت 

یات فکری، معنوی و اخلاقی جامعه به دسئت حمعنوی و اخلاقی به دانش آموزان است. 
که این امئر مهئم بئدون شئناخت، بئاور و عمئل بئه  آموزش و پرورش آن است. طبیعی است 

پئئذیر نیسئئت. آراسئئته شئئدن محتئئوای  اصئئول اخلاقئئی در محتئئوای آموزشئئی و درسئئی امکئئان
هئئای الهئئی، هئئدایت،  هئئای درسئئی بئئه نشئئانه شئئناخت، سئئعه صئئدر، تواضئئع، ارزش کتئئا 
لئق نیکئو بئه طئور استدلا ل، برهان منطقی و شرعی و متخلق شدن بئه محتئوای اخئلاق و خ 
کتئا  قطع می کیفئی محتئوای  و سئواد تربیتئی  1هئای درسئی تواند میزان شئناخت و سئط  

 دانش آموزان را ارتقاء دهد.

هئای مختلئف و متفئاوتی  هئای مختلئف بشئری بئه صئورت در فرهنگ 2مفهوم معنویت
غربی، معنویت یعنی احساس وابستگی و در هم تنیدگی عمیئق است. در نگاه  بیان شده

کئئه در آن زنئئدگی مئئی کنئئد. ولئئی در نگئئاه بئئومی و اسئئلامی،  و شئئهودی بئئین انسئئان و جهئئانی 
کئه در ارتبئاط بئا خئدا یئا امئری متعئالی در روان  معنویت حئالتی نفسئانی و ذومراتئ  اسئت 

گئئاه آدمئئی از طریئئق تعقئئل، جوشئئش درونئئی و عمئئل بیرونئئی  گاهانئئه و یئئا  بئئهخودآ صئئورت آ
گاهانه پدید آمده و بر شیوه نظر و عمل شخص تاثیرگذار است. به عبارتی دیگر می توان  ناآ

گئرایش دارد که به حیات طیبئه و نئور الهئی  و  گفت واژه عالم باطن و حقیقت باطنی است 
و  طور قطع در مورد تعلیم و تربیت، باعث افزایش سط  شناخت و سواد در نحوه تعلئیم به

 شود. تربیت مطلو  و طیبه مربی بر متربی می

عد اعتقئادی  معنویت از دیدگاه قرآن شامل مبانی اعتقادی، اخلاقی و عبادی است. ب 
سئن معاشئرت،  عئد اخلاقئی بئر ح  بر اصالت روح، اصالت فطرت، عالم غیئ  و شئریعت؛ ب 

                                                     
1. Textbooks Content 

2. Sprituality 
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کسئ  علئم، احسئان، تواضئع، سئاده عئد عبئادی  توکئل،  یسئئتی و پرهیزکئاری و ب  نئس بئئا ز بئر ا 
 (.84: 134۱قرآن، نماز، نوافل و مستحبات و دعا استوار است )ترک زاده و راضی، 

کئه  ای بر اساس فرهنگ خویش به حیات ادامه می هر جامعه دهد. در جامعه اسئلامی 
کئئریم، سئئنت، عقئئل و  آمئئوزه هئئای شئئیعی جایگئئاه اساسئئی دارنئئد، چهئئار پایئئه اساسئئی؛ قئئرآن 

سازند. معنویت  ویت بخشی و اخلاق مداری( را فراهم میحدیث، زمینه الهی شدن )معن
که در هر جامعه های فرا مادی، ارزش و اخلاق و یا ارزش ای بسته به ماهیئت  هایی هستند 

کئئه ماهیئئت معنئئوی و  آنهئئا، جایگئئاه اساسئئی در زنئئدگی مئئردم دارنئئد. در جامعئئه اسئئلامی 
کئئئلام خئئئدا، سئئئیره پیئئئامبر و قیئئئام عاشئئئورایی امئئئام ، رفتئئئار علئئئوی اخلاقئئئی برگرفتئئئه از 

کئئه بتئوان بئئه تحقئئق معنویئئت و  مئی  ای را فئئراهم اسئت، زمینئئه تنظئئیم شئئده حسئین سئئازد 
کئئه در معنویئئت و اخئئلاق عاشئئورایی بایئئد بئئه بلئئو   اخئئلاق امیئئدوار بئئود. بایئئد توجئئه داشئئت 
کنار شور و شعور حسینی با هدف درس آمئوزی از قیئام عاشئورا  کمال اخلاقی در  معنوی و 

کتئا  در مسیر گام برداشت. در این بین محتئوای  عنئوان  هئای درسئی مئدارس بئه حسینی 
 یادگیری نقش بسزایی دارند. _ترین منبع آموزش و فرایند یاددهی  مهمترین و متداول
گسئترش معنویئت و  ها و درس از مهمترین پیام های آموزنئده نهضئت عاشئورا در زمینئه 

ارزه بئئا الئئم و طئئاغوت، رضئئایت بئئه اخئئلاق حسئئینی بایئئد بئئه تعصئئ  و غیئئرت دینئئی، مبئئ
گذشئئتگی، تسئئلیم نشئئدن و ذلئئت  مشئئیت الهئئی، اسئئتقامت و پایئئداری، ایثئئار و از خئئود 
ناپذیری در مقابل الم، جهاد تبیین و بیان حق، عبادت و بندگی و وفای به عهد و پیمان 

کرد )مولوی،   (.22۱: 1401اشاره 
فئئانی، سیاسئی، اجتمئئاعی و هئای عبئادی، عر نهضئت عاشئورا الگئئویی جئامع در زمینئئه

عئد  اخلاقی است. در این میان آننه از ابعئاد نهضئت آن بزرگئوار مئورد غفلئت واقئع شئده، ب 
اخلاقئئی نهضئئت عاشئئورا اسئئت. محئئرم، مئئاه سئئازندگی روحئئی، اخلاقئئی و رفتئئاری اسئئت. 

: 1400سئئازی اسئئت )بهشئئتی،  مقصئئد و هئئدف اصئئلی آن حضئئرت، اصئئلاح امئئت و انسئئان
2۱.) 

کربلا درس های حماسی و آثار تربیتی، معنوی و اخلاقی فئراوان داشئته و دارد.  نهضت 
کئئربلا در اندیشئئه و رفتئئار مسئئلمانان و حتئئی غیرمسئئلمانان بئئر جئئای  کئئه در حادثئئه  آثئئاری 
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کئه عاشئورا یئئک  گذاشئته اسئت تئا آخئرین لحظئه زنئدگی بشئر اسئتمرار خواهئد داشئت؛ چئرا 
ت ایئن نهضئت عظئیم در تئاریخ حادثه نیست، بلکه یئک تفکئر تئوأم بئا عمئل اسئت. اهمیئ

اسلام و تشیع مبین ضرورت پرداختن بئه ابعئاد مختلئف آن اسئت. بررسئی ابعئاد مختلئف 
کتئئا  ایئئن نهضئئت در قالئئ  تحلیئئل مولفئئه هئئای  هئئای معنئئوی و اخلاقئئی آن در محتئئوای 

 درسی مدارس، نقش مهمی در شناخت بیشتر و بازنگری آن دارد.
ای بئا محئیط افئراد  پئذیری بسئیار قئوی شورا انطباقها و فرهنگ عا رفتار معنوی در آیین

کئئردن بسئئتر  دارد. حساسئئیت زایئئی نسئئبت بئئه ضئئرورت داشئئتن رفتئئار هنجئئار مئئدار، فئئراهم 
هئئای  هئئای عاشئئورایی، مشئئارکت دادن در برگئئزاری آیئئین خوشئئایند بئئرای حضئئور در آیئئین

گزینش رفتارهای اخلاقی عاشورایی و  عاشورایی، تشویق نشئان دادن های معنوی در مورد 
پیامدهای مثبت رفتار برگزیده شده در سطوح مختلف معنوی و اخلاقئی افئراد در جامعئه 

های عاشورایی است )ابئراهیم نئهاد شئیروانی و پئور عباسئی،  از تأثیرات مهم فرهنگ و آیین
1345 :12.) 

که بعئد از اهئور اسئلام در جامعئه اسئلامی  بر آموزه معنویت متکی ها و نمادهایی است 
کننده به سمت اخئلاقما  کئه  عمل پوشیده است. معنویت همواره هدایت  مئداری اسئت 

کند، بسئیاری از امئور اجتمئاعی و فئردی قابئل اصئلاح مئی گر در جامعه نفوذ  حضئور  .شئود ا
اسئئت.  هئئای معنئئوی چئئون فرهنئئگ حسئئینی بئئا ر. و خئئون مسئئلمانان آمیختئئه شئئده آمئئوزه

 کند. کید میفرهنگ عاشورایی بر معنویت و اخلاق اسلامی تا
کربلا در ارتباط بئا  اهمیت و نقش معنویت و اخلاق، باز تولید هویت جمعی شیعه در 

کئه ایئن امئر بئه کربلا و واقعه عاشورا است  عنئوان یئک  فضاهای معنوی و اخلاقی موجود در 
میراث فرهنگی عظیم بشئری بئرای توسئعه ادبیئات پویئا و زنئده فرهنئگ عاشئورایی قلمئداد 

 (.Parkes, 2021: 904شود ) می
کئئربلا، عاشئئورا و اربعئئین را در هویئئت مئئذهبی معاصئئر جوانئئان در  تئئوان پئئارادایم مئئی هئئای 

هئای معنویئت، اخئلاق،  خاورمیانئه دیئد. ایئن هویئت رابطئه مسئتقیمی بئا افئزایش شئاخص
کردار آنان دارد. سلوک رفتاری برگرفته از این پارادایم ها الهی، مستحکم و غیر قابل  رفتار و 

طئور ویئهه بئا ماهیئت و فلسئفه وجئودی زنئدگی جوانئان شئیعی  و بازنگری است و بئهتحدید 
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 (.Spellman- Poots, 2012: 47پیوند عمیقی دارد )
کئه حقئانیتش را بئا خئون امام حسین کئرد  کشتی نجات عالم است و نهضتی برپا   ،

کرم کرد. پیامبر ا و  بدیل بشریت اسئت بارهئا اهئل بیئت خئود که الگوی بی خود امضاء 
عنوان اسئوه و نجئات بخئش معرفئی و بئه همئه افئراد توصئیه  را به مخصوصاً امام حسین

کامئل در تمئام  کئه الگئویی  که حادثه و قیام عاشورا را مورد بررسی قرار دهند. نهضئتی  کرده 
 جهات عرفانی، معنوی، عبادی، سیاسی، اجتماعی و اخلاقی است.

خئلاق فئردی )خئود سئازی و تهئذی  تئوان شئامل: ا دستاوردهای اخلاق حسینی را مئی
نفئئئس، آرامئئئش روحئئئی و روانئئئی، عزتمنئئئدی و تعئئئالی شخصئئئیت، صئئئبر و مقاومئئئت در راه 

نوازی، اتحاد و  خداوند(، اخلاق اجتماعی )محبت، همدلی و برادری، سخاوت و مهمان
هئای  انسجام اجتماعی، عدالت طلبی و الئم سئتیزی( دانسئت. ایشئان زیبئاترین صئحنه

کریمانه  گذشئت و ایثئار، بئرآوردن حئوای  دردمنئدان و اخلاق  را با تواضع، حلم و بردبئاری، 
خدمت به بندگان خدا، اجرای عدالت، مبارزه با الم و فساد و نظایر اینها به منصه اهئور 

 (.82: 1347ترین شیوه اخلاقی را به شیعیان خود آموختند )نجفی،  رساندند و عالی
کتئئا محتئئوای برنامئئه درسئئی مئئدارس در قالئئ   هئئای رسئئمی درسئئی یکئئی از  محتئئوای 

کلیدی موثر در فرایند تربیت پذیری معنوی و توسعه وجدان اخلاقی در قال  رشئد  عوامل 
کئئه تحلیئل آنهئا از جنبئئه گسئئترش هویئت شئناختی هسئتند  یئئابی  هئای تربیتئئی متناسئ  بئا 

ایتی تواند باعث شناخت در مورد معنا و مفهوم زندگی معنوی و اخلاقی، رشد خود رض می
دینئئی، تطبیئئق بئئا شئئرایط، احسئئاس تعهئئد معنئئوی و اخلاقئئی و درک متقابئئل از مفهئئوم خئئود 

 (.Lee, 2020: 6های پذیرفته شده، شود ) معنوی و اخلاقی با محیط اطراف و ارزش
کشورهای  ترین رسانه آموزشی در نظام کتا  درسی از پرکاربردترین و مهم های آموزشی 

کئئه سئئند مختلئئف جهئئان، بئئه ویئئهه نهئئاد آمئئ وزش و پئئرورش جمهئئوری اسئئلامی ایئئران اسئئت 
هئای یادگیرنئدگان بئر محئور آن  مکتو  و مئدون تعلئیم و تربیئت محسئو  شئده و فعالیئت

کتا  سازماندهی می های درسی بئرای  عنوان معیار برنامه های درسی به شود. در محتوای 
کودکئئان ح آمئوزش و انتقئال مفئاهیم بئه بئر آشئئنا  تمئا عئلاوهویئئهه مفئاهیم فلسئفی و ارزشئی بئه 

کودکئئان بئئا تفکئئر انتقئئادی، تفکئئر تحلیلئئی و تفکئئر خئئلاق، آنهئئا را بایئئد بئئا روش هئئا و  نمئئودن 
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کئئاربردی مختلئئف در مئئورد اعتقئئادات و رفتارهئئا، جسئئتجوی حقیقئئت خئئو ،  معیارهئئای 
کسئ  دانئش حقیقئت و  توجه به ایمان و معنویت، تلاش برای جستجوی اخلاق خو  و 

کرد. در  کودکان را نیز پرورش دوستی آشنا  این زمینه باید عقلانیت و منطق در سط  تفکر 
کتئا  یئابی محتئوای  هئای درسئی بسئیار حئائز اهمیئت اسئت  داد. در این بین تحلیل و ارز

(Yakhchalian & Seraj Khorrami, 2015: 28 .) 
عنئوان  45ریئزی آموزشئی وزارت آمئوزش و پئرورش،  طبق اعلام سازمان پژوهش و برنامه

کلیه  28در  درس کت  درسی در  کتا  سهم تروی  فرهنگ عاشورایی در محتوای  عنوان 
کربلا، عاشورای حسئینی و عئزاداری دوره هئای مئاه محئرم  های مختلف تحصیلی به واقعه 

 (. 1401)خبرگزاری ایسنا،   اختصای یافته است
ر کئئل نگئئ یکئئردیاسئئتخرا  مئئوارد مشئئترم و مهئئم بئئا رو یدر پئئژوهش حاضئئر، ابتئئدا بئئرا

که با  1عنئوان مرجئع اصئلی برنامئه درسئی کتئ  درسئی بئه ید در محتوایمعنویت و اخلاق 
گ کلئی معنئوی و اخلاقئی و تحقیقئات مختلئف در ایئن  ینظئر یرنئد، مبئانیمورد توجه قئرار 

گرفتئئه تئئا مولفئئه گردنئئد. سئئرس محتئئوا یدیئئکل یهئئا زمینئئه، مئئورد مطالعئئه قئئرار   یاسئئتخرا  
 یل شئئدند تئئا مشئئخص شئئود محتئئوایئئارچو  تحلن چئئیئئهئئای درسئئی بئئا توجئئه بئئه ا کتئئا 
نگئر معنویئت و  همئه جانبئه و جهئان یهئا های درسی تا چه اندازه با توجئه بئه آمئوزش کتا 

کتئا یئتئئر، تئا چئه م انئد. بئه طئور مشئخص ن شئدهیاخئلاق، تئدو هئئای  زان در مئتن محتئوای 
کتئا  درسی به مولفه ای هئ های مختلف مربئوط بئه هویئت معنئوی و اخلاقئی در محتئوای 

ت موجئود تحلیئل یوضئع یاست. بررسئ مربوط به فرهنگ حسینی دوره ابتدایی توجه شده
کتا  های درسی از نظر مسائل مختلف معنویئت و اخئلاق متناسئ  بئا فرهنئگ  محتوای 
کئئه تصئئویر دقیئئحسئینی از ا ک یقئین جهئت مهئئم اسئت  کئئم و  ن بئئه یف توجئئه بئه مضئئامیئاز 
زان و یئئر برنامئئه یلازم بئئرا یهئئا نشیئئت موجئئود، بیوضئئع یدهئئد و در حکئئم بررسئئ یدسئئت مئئ

مغفئئول را فئئراهم  یهئئا هئئا و برنامئئه طئئهیمحتئئوا و پوشئئش دادن ح یدسئئت انئئدرکاران طراحئئ
های معنوی و اخلاقئی در محتئوای  نامه و معرفی الگوها و اسوه آورد. پرداختن به زندگی یم

                                                     
1. Curriculum 
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هئای  رتیئادگیری اسئت. ایئن محتواهئا بئه صئو -آموزشی و درس بخشی از فرایند یئاددهی 
کتا  گون ضمنی و آشکار در محتوای  صئورت نثئر و نظئم شئامل )شئعر،  های درسی به گونا

کنیم، دوست  گو  گفت و  متن، قصه، داستان، شعر(، تصویر، فعالیت، تکلیف )در قال  
کئن و بئا خئانواده(، بئه  کنید، بیندیشیم، بگرد و پیدا  گو  گفت و  کنید،  کامل  دارم، بدانیم، 

کرب ، اصئحا  و اولاد ایشئان و های آنها و امام حسین لا و همننین پیامواقعه عاشورا و 
کئرده اسئت. لئذا بئا  یا وقایع مرتبط پرداخته شده که این پژوهش به این ترتی  عمل  است، 

هئئای  توجئه بئه نقئئش محئوری و رسئالت نهئئاد آمئوزش و پئئرورش در ایئن مئورد، تحلیئئل مولفئه
کتا هویت محور مرتبط با معنویت و اخلاق متناس   های درسی  با فرهنگ حسینی در 
بنئئابراین هئئدف از ایئئن پئئژوهش، بررسئئی دوره ابتئئدایی از اهمیئئت مهمئئی برخئئوردار اسئئت. 

کیئئد بئئر  2هئئای درسئئی دوره آمئئوزش ابتئئدایی کتئئا  1ل محتئئواییئئتحل بئئر اسئئاس میئئزان تأ
هئئای تربیئئت هویئئت محئئور در زمینئئه معنویئئت و اخئئلاق در فرهنئئگ حسئئینی تئئالیف  مولفئئه

هئئای  . مولفئئه1اسئئت. سئئوالات پئئژوهش حاضئئر عبارتنئئد از:  1403/1402لی سئئال تحصئئی
کدامنئئد   . در محتئئوای 2هئئویتی حئئول معنویئئت و اخئئلاق متناسئئ  بئئا فرهنئئگ حسئئینی 

های اخلاق و معنویئت متناسئ  بئا فرهنئگ  های دوره ابتدایی تا چه میزان به مولفه کتا 
 است  حسینی توجه شده

وهش پیشینه  پژ
حتئئوای هویئئئت معنئئوی و اخلاقئئئی متناسئئ  بئئئا فرهنئئگ حسئئئینی در زمینئئه تحلیئئئل م

کئئرد: نتئئای  پئئژوهش خلیلئئی ) مئئی کئئه 110: 1382تئئوان بئئه مطالعئئات زیئئر اشئئاره  ( نشئئان داد 
مفاهیم زهد، راضی بودن به رضای حق، معانی خوف، توکل، صبر و استقامت و غیبت از 

کاسئهاسئت. پژوهشئی  های عرفانی و اخلاقی از مکت  امام حسئین آموزه گئر  کئه توسئط 
گفتئار و رفتئار 218: 1344محمدی و همکاران ) گرفئت، نشئان داد؛ الگوپئذیری در  ( انجام 

آموزی از قیام عاشئورا از مهمتئرین  معنوی و اخلاقی و در زندگی فردی و اجتماعی و عبرت

                                                     
1. Content Analysis  

2. Primary Education  
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کئئه 218: 1344هئئای آن هسئئتند. پئئژوهش پیئئر مرادیئئان و همکئئاران ) درس کئئرد  ( مشئئخص 
حیات طیبه و عبودیت از جمله اهداف تربیتی امام حسین)ع( در جریان هدایت و رشد، 

کرامئت و خئود ورزی از جملئه مبئانی  واقعه عاشورا محسئو  مئی شئوند. توحیئد، عئدالت، 
تربیتئی و نیئایش، عبئئادت پیشئگی، مبئئارزه بئا تبعئئیض نئهادی، ادای حقئئوق دیگئران، الئئم 

در جریئئان  تئئی امئئام حسئئینهئئای تربی سئئتیزی و اصئئلاح سئئاختار جامعئئه از جملئئه روش
گسترش فرهنگ معنویت و اخلاق حسینی هستند.  واقعه عاشورا برای 

( نشان داد؛ سیره اخلاقی و تربیتئی 213: 1344نتای  پژوهش منتظرالقائم و همکاران )
، در حول محورهایی نظیر: رضوان و قئر  الهئی، نیئایش، عبئادت، مکت  امام حسین

گرفتن تفاوتالم ستیزی، احترام به حقوق د های فردی، مبارزه بئا تبعئیض  یگران، در نظر 
نهادی، توکل، صبر و امر به معروف و نهی از منکر قرار دارد. پژوهشی توسط بازدار و بیگدلی 

که نتای  آن نشان داد دسئتیابی بئه هئدایت و رشئد انسئان128: 1344) گرفت  هئا و  ( انجام 
کئئه تحقئئق آنهئئا زمینئئهحیئئات طیبئئه از اهئئداف تربیتئئی دینئئی در واقعئئه ع سئئاز  اشوراسئئت 

دسئئتیابی بئئه هئئدف غئئایی تربیئئت دینئئی یعنئئی قئئر  الهئئی خواهئئد بئئود. اصئئولی ماننئئد: 
کرامئئت و عئئزت  گریئئزی،  پرهیزگئئاری و تقئئوا، امئئر بئئه معئئروف و نهئئی از منکئئر، آزادگئئی و دنیئئا 
 انسانی، عدالت خواهی، الم سئتیزی، توکئل، تسئلیم و رضئا در مفهئوم پویئا و سئازنده آن و
کئئه صئئلابت و اقتئئدار در برابئئر دشئئمنان را بئئه همئئراه دارد، از  گاهانئئه و عئئزت نفئئس  عبئئادت آ

کئه  جمله آثار تربیت دینی تجلئی یافتئه در سئیره معنئوی و اخلاقئی امئام حسئین اسئت 
 هاست. مبین نقش تربیت دینی در سازندگی درونی انسان

کئئئه در سئئئیره معنئئئوی و 74: 1347نجفئئئی ) اخلاقئئئی امئئئام ( در پژوهشئئئش نشئئئان داد 
گذشئئت فئئوق العئئاده، سئئخاوت و بخشئئش، فریفتئئه  مئئی حسئئین تئئوان مئئواردی همنئئون: 

گرفتاری از آنان، عزت طلبی و ذلئت  نشدن به جاذبه کمک به دیگران و رفع  های دنیایی، 
کئرد. پئژوهش هاشئمی مئدنی ) کردن دیگران و تواضئع را اسئتنباط  ( 14: 1347گریزی، شاد 

که در تبلو های معنوی و سلامت دینی در  ر الگوهای راهبردی، احیای ارزشبیانگر این بود 
گسترش فضائل اخلاقی، وفای به عهد، رسیدگی بئا  قیام حسینی می توان به مواردی نظیر: 

نزدیکان و یتیمان و بینوایان و اقامه نماز و پرداخت زکات، برپایی قسئط و عئدل، دوری از 
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شهادت، ایثار و ایستادی در برابر ستم و  طاغوت، مبارزه با الم و فساد، عزت، شجاعت،
ستمگران، خدا ترسی، استغفار، تلاوت قرآن، اخلای و یکرنگی با خئدا، اطاعئت از ولئی، 

کرد.  نشاط در عبادت و مناجات با خدا، پرهیزگاری و بصیرت در دین اشاره 
کئئه مقاومئئت و 204: 1347پئئژوهش انجئئام شئئده توسئئط فرامئئرزی و خلیلئئی ) ( نشئئان داد 

کمک رسئانی بئه همئدیگر پای کنار بصیری و ایستادگی در مقابل الم و استکبار و  داری در 
که آموزه175: 1348از مضامین رجزهای عاشورا هستند. جلالی ) های هویئت  ( نشان داد 
کاری،  معنوی و اخلاقئی در فرهنئگ عاشئورایی را مئی تئوان شئامل: خئدا طلبئی، ایثئار و فئدا

 دانست. محبت و نیکوکاری و صبر و تحمل
که توسط معتمد لنگرودی ) گرفته، نشان داد یکی از 27: 1348نتای  پژوهشی  ( انجام 

کئئربلا، اطاعئئت و ولایئئت مهمتئئرین شئئاخص کئئه حضئئرت  هئئای اصئئلی واقعئئه  پئئذیری اسئئت 
ینئئ  بئئه عنئئوان یئئک بئئانوی مسئئلمان و متعهئئد بئئه اصئئول اسئئلامی در تمئئام حئئالات ز

 اند. لتزام علمی و عملی داشتهزندگانی خود از امام زمان خویش اطاعت و ا
گورتی و همکاران ) که در آن به این 44: 1344پژوهشی توسط بدیعیان  گرفت  ( صورت 

گردانی )اصالت، عقلانیت و اراده( و اعطای آزادی از ابعاد تربیتی  که خود  نتیجه رسیدند 
گاهی در مردم و ارعا ، تبلیغئات م سئموم واقعه عاشورا و جبن و فقدان بصیرت، فقدان آ

 های بستر ساز دگرگونی هستند. و هوا پرستی از زمینه
گسترش فرهنئگ عاشئورایی ۱2: 1344نتای  پژوهشِ حسین زاده ) که برای  ( نشان داد 

ویئئهه بئئرای نوجوانئئان و جوانئئان بایئئد بئئه مئئواردی همنئئون: تحقیئئق و پئئژوهش  در جامعئئه بئئه
گئروه گسئترش  آنلایئن(، مسئئابقات  هئئای مجئازی عاشئورایی )حسئینیه )عاشئورا پژوهشئی(، 

کوتئئاه  . نویسئئی، عکاسئئی، سئئاخت اپلیکیشئئن، داسئئتان نویسئئی و فئئیلم  کتئئابخوانی، وبئئلا
کتئا  کرد. همننئین در محتئوای  هئای درسئی مئدارس در تمئامی مقئاطع تحصئیلی  توجه 

بایئئد بئئر غنئئی بئئودن محتواهئئا، آسئئی  شناسئئی آنهئئا و تقویئئت تربیئئت مهئئارت دینئئی، نفئئی 
هئای  ا خرد علمئی و مئذهبی و حئذف خرافئات و بئدعتتعص  و سطحی نگری عاشورا ب

کرد.  مذهبی در زمینه فرهنگ حسینی و عاشورا توجه 
کئئه معنویئئت عاشئئورایی مبتنئئی27: 1344نتئئای  پئئژوهش رودگئئر ) کئئرد  بئئئر  ( مشئئخص 
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بر معرفئت و محبئت و آنگئاه معبودیئت بئر مئدار شئریعت بئوده و  های حسینی و متکی آموزه
. معنویئئت حسئئینی دارای مبئئانی، شئئروط و  منفعئئل و ایسئئتامعنئئویتی فعئئال و پویاسئئت نئئه 

که برخی از آنها عبارتند از: تقوم بر توحید و عبودیت، ح  الله و عبدالله  کارکردهایی است 
و عنئئدالله شئئدن، از رهگئئذر و فقئئر انفسئئی بئئه مقئئام ولایئئت الهیئئه راه یئئافتن، پئئالودگی از هئئر 

گریز و ستیز در ابعاد ایجئابی و سئلبی شئدن، تحصئیل  آلودگی، قل  سلیم داشتن، تقوای 
کئئار  گشئئایی از  گئئره  رضئئای خئئدا، اهئئل نیئئایش و روحیئئه جهئئادی بئئودن، خئئدمت بئئه مئئردم و 
گریزی، آرامش درونی و آسایش بیرونی و االم و منظلم نبودن. گناه   مومنان، صله ارحام، 

که توسط تئوکلی صئال  ) گرفئت، نشئان مئی301: 1401نتای  پژوهشی  کئ ( انجئام  ه دهئد 
کید بر امر به معروف و نهی از  نقش فرهنگ عاشورا در ایجاد معنویت و اخلاق را می توان تأ

که این مولفه خود باعث اصلاح امئت و افئراد جامعئه خواهئد شئد. سئعدی  1منکر دانست 
کئه ویهگئئی15: 2014) هئایی نظیئئر: شئجاعت، خئئدا جئویی، رفئئع تبعئیض، الئئم  ( نشئان داد 

کاری و مع گرایئئی در جهئئت اصئئلاح امئئت اسئئلامی از بئئارزترین سئئتیزی، ایثئئار، فئئدا نویئئت 
گسئئترش هویئئت اسئئلامی اسئئت. نتئئای  پئئژوهش  خصوصئئیات عاشئئورا در راسئئتای رشئئد و 

کئربلا و واقعئه عاشئورا اسئت. 10: 2020) 2هانتر که هویت اسلامی مرهئون میئراث  ( نشان داد 
کننئئده اختلافئئات بئئین مسئئلمانان اسئئت. نحئئوه آمئئوزش و ان تقئئال ایئئن ایئئن میئئراث متحئئد 

کودکئئئان و نوجوانئئئان در مئئئدارس از اهمیئئئت دو چنئئئدانی بئئئرای  میئئئراث بئئئه جئئئا مانئئئده بئئئه 
کشئورهای اسئئلامی از جنبئه رشئد و تعئئالی  منئدی و اسئتحکام پایئئه قئدرت هئای اسئلامی در 

 معنویت و اخلاق حسینی برخوردار است.
رفئئع ( نشئئان داد همئئدلی، یکرنگئئی و اتحئئاد، 43: 2023) 3پئئژوهش سئئالیو و همکئئاران

هئئئا، ایثئئئار،  گرایئئئی در برابئئئر مصئئئائ  و سئئئختی تبعئئئیض، محبئئئت و مئئئدارا، صئئئبر و تحمئئئل
هئئئای  و درس هئئئای شخصئئئیتی امئئئام حسئئئین خردمنئئدی و شئئئجاعت از جملئئئه ویهگئئئی

کئئربلا بئئر پایئئه 7: 2024) 4عاشئئورا اسئئت. پئئژوهش هئئایلن کئئرد؛ هویئئت داسئئتان  ( مشئئخص 
                                                     

1. Saade, B 

2. Hunter, R 

3. Saliu, J.A, Salaudeen, M.L, Saad, M.A, Bello, A & Abdulqadir, S.S 

4. Hylen, T 
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ق شئئیعه در ایئئن واقعئئه عظئئیم هئئای مختلفئئی از جملئئه معنویئئت و اخئئلا اعتقئئادات و ارزش
گرایئی و  بشری بنا شده است و ایمئان محئوری حسئینی، اعتقئادات محکئم بئر پایئه تقئدس 

هئئئا در ایئئئن زمینئئئه هسئئئتند. بئئئا مطالعئئئه و بررسئئئی  علاقئئئه دلئئئی بئئئه خئئئدا از مهمتئئئرین مولفئئئه
کئئه بئئین نتئئای  پئئژوهش مولفئئه هئئای مئئورد  هئئای معنویئئت و اخئئلاق حسئئینی، مشئئخص شئئد 

ر، همخوانی مطلوبی وجود دارد. جنبه نوآورانه پژوهش حاضر ایئن اسئت مطالعه با همدیگ
کشئئور انجئئام نگرفتئئه اسئئت و تمرکئئز بئئر محتئئوای خئئای  کنئئون در  کئئه چنئئین پژوهشئئی تئئا 

صورت )نثر، نظم، تصویر، فعالیئت و تکلیئف درسئی( از  های درسی دوره ابتدایی به کتا 
کسئئ  شئئناخت و نهادینئئه نمئئودن ابعئئاد و ارزش هویئئت معنئئوی و اخلاقئئی در هئئای  حیئئث 

کتا  بئر  های درسی دوره ابتدایی بوده و عئلاوه فرهنگ حسینی، از طریق تحلیل محتوای 
تواند اطلاعئات و رهنمودهئایی مهئم بئرای شئناخت نقئاط قئوت و ضئعف بئه قصئد  این می

کتئا  هئای درسئی دوره ابتئدایی در ایئن زمینئه  اصلاح و پیشرفت بئرای معلمئان و مولفئان 
 د.فراهم ساز

وش   شناسی ر

کئئئئئاربردی 1پئئئئئژوهش حاضئئئئئر بئئئئئه شئئئئئیوه توصئئئئئیفی  و بئئئئئه روش  2و از نئئئئئوع تحقیقئئئئئات 
کئئه بئئا  ل محتئئوا اسئئتقرایی انجئئام شئئدهیئئتحلیئئل اسئئنادی و نیئئز تحل  اسئئت. بئئدین صئئورت 

های مفهئومی رشئد معنویئت و اخئلاق متناسئ  بئا  روش شمارشِ میزان فراوانی ابتدا مولفه
کمک روش تحلیل اسن ادی از متون نظری و سوابق پژوهشی استخرا  فرهنگ حسینی به 

کتئا  هئای دوره ابتئدایی تحلیئئل  و شئمارش شئد، سئرس میئزان توجئه بئه آنهئا در محتئوای 
هئا  هئا در مئتن داده دهیل محتوا از طرح برآورد پدیاست. به عبارت دیگر در تحل محتوا شده

هئا بئر حسئئ   هاسئت. داد ل محتئوا( اسئتفاده شئدهیئق در تحلیئن نئوع طئرح تحقیتئر ی)اصئل
کمیوقئئئوع، توصئئئ یفراوانئئئ هسئئئتند. مفروضئئئات  یهئئئا، حاصئئئل شئئئمارش فراوانئئئ تیئئئف و 

کئه را ل محتوا اتخاذ شدهیبا توجه به منطق تحل یآمار یها استنباط ن شئکل یتئر  یئاست 

                                                     
1. Descriptive  

2. Applied Research's  
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 است. یآن، توجه به فراون
هویئت محئور  یهئا هئا در مئورد مولفئه یع نرمال فراوانئیسه توزیار مقاین پژوهش، معیدر ا

کئئه فئئر  بئئر ا کئئه یئئمعنئئوی و اخئئلاق محئئور متناسئئ  بئئا فرهنئئگ حسئئینی اسئئت  ن اسئئت 
کتا یدارند. در زم یکسانیآن وزن  یها مولفه ع نرمال یهای دوره ابتدایی، توز نه محتوای 

معنویئئت و اخئئلاق متناسئئ  بئئا فرهنئئگ حسئئینی بئئا توجئئه بئئه حجئئم  یهئئا مجمئئوع مولفئئه
کتئا  اسئئت و  ییل محتئئوا، معنئایئاسئئت. تحل دههئئای دوره ابتئدایی مئئورد نظئر بئو محتئوای 

گانه معنویت و اخلاق متناس  با فرهنگ حسئینی دارد.  پانزده یها اشاره به مولفه یفراوان
ت و دانشگاهی از یم و تربیبر نظر موجود متخصصان تعل ل، علاوهیتحل یاعتبار بخش یبرا

ظران امور معنوی ن تجربیات نظری و عملی معلمان ابتدایی، مبلغان، روحانیون و صاح 
 است. و اخلاقی استفاده شده

کلیئئه متئئون مئئرتبط بئئا هویئئت یئئا یجامعئئه آمئئار ن پئئژوهش، در بخئئش تحلیئئل اسئئنادی 
معنئئئوی و اخلاقئئئی متناسئئئ  بئئئا فرهنئئئگ حسئئئینی بئئئوده و در بخئئئش تحلیئئئل محتئئئوا نیئئئز 

اسئئت. بئئا توجئئه بئئه  1403/1402هئئای دوره ابتئئدایی چئئاپ شئئده در سئئال تحصئئیلی  کتئئا 
درس بئئه شئئیوه تحلیئئل  8ع پئئژوهش و محئئدودیت جامعئئه پژوهشئئی، تعئئداد ماهیئئت موضئئو

کتئئ ، بئئه صئئورت هدفمنئئد انتخئئا  شئئدند.  محتئئوای اسئئتقرایی از مجمئئوع همئئه دروس 
برداری از اطلاعات و در بخئش تحلیئل محتئوا نیئز سئیاهه  گیری شامل فیش ابزارهای اندازه

هئای  سئتفاده از شئاخص)چک لیست( نثر، نظئم، تصئویر، فعالیئت و تکلیئف درسئی، بئا ا
کئئه بئئه منظئئور تئئدوین آن، تعئئداد قابئئل ملاحظئئه ای از منئئابع نظئئری و پژوهشئئی  توصئئیفی بئئود 

های مرتبط  مرتبط با موضوع معنویت و اخلاق متناس  با فرهنگ حسینی بررسی و مولفه
ابئئزار پئئژوهش، از روش روایئئی صئئوری،  1بئئا آن اسئئتخرا  شئئدند. بئئه منظئئور روایئئی و پایئئایی

 است. و نظر متخصصان استفاده شده محتوایی

  ها یافته
هئئای هئئویتی حئئول معنویئئت و اخئئلاق متناسئئ  بئئا  الئئف( بئئرای پاسئئخ بئئه سئئؤال: مولفئئه
                                                     

1. Validity & Reliability 
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کدامنئئد  بئئه کئئه  فرهنئئگ حسئئینی  کئئرده  طئئور مسئئتقیم بئئه متئئون مختلئئف دینئئی مراجعئئه 
ت اخلای، ایمان، توکل به خدا، مشئارکاند از:  های استخرا  شده عبارت ن مولفهیتر مهم

کمئک  گذشئت،  مردمی، خیرخواهی، شجاعت، تواضع و فروتنی، اعتماد به نفس، عفئو و 
رسئئانی، نیکوکئئاری، وفئئاداری، حفئئم آبئئرو، ارتقئئای شئئناخت اخلاقئئی، مئئدیریت جهئئادی، 
کی و صئئداقت، یکرنگئئی و  کاری، پئئا افئئزایش عیئئار معنویئئت و اخئئلاق، بئئرادری و ایثئئار، فئئدا

کرامئئئئت اجتمئئئئاعی، عئئئئدم همئئئئدلی، همگرایئئئئی و وفئئئئاق، پرسشئئئئگری، حفئئئئم  شئئئئأن و 
گروهئی،  گری، تا  افراطی آوری و روحیئه صئبر و تحمئل در زنئدگی اجتمئاعی، عئزت نفئس 

گرایئئی و عقلانیئئت،  تئئروی  اخئئلاق و منطئئق اخئئلاق جمعئئی، جئئوانمردی، روحیئئه اعتئئدال
خئئواهی، خودسئئازی  اسئئتکبار سئئتیزی، صئئدقات، عئئزت و اقتئئدار، روحیئئه انقلابئئی، آرمئئان

خودباوری، مقابله بئا اسئتحاله فرهنگئی و اخلاقئی، تبئدیل تهدیئدها بئه  معنوی و اخلاقی،
 .گری و استدلال منطقی ها، زایش قوه تفکر و تعقل، بصیرت، تحلیل فرصت

 هئئئایی از تربیئئئت هویئئئت محئئئور    بئئئه دسئئئت آمئئئده بئئئرای سئئئوال: چئئئه مولفئئئهی ( نتئئئا
کتئئا  ی دوره هئئا مئئرتبط بئئا معنویئئت و اخئئلاق متناسئئ  بئئا فرهنئئگ حسئئینی در محتئئوای 

گرفته که از مجمئوع  ابتدایی بیشتر مورد توجه قرار  کتئا  8اند  نشان داد  هئای دوره  درس 
کاری، الئئئم و اسئئئتکبار سئئئتیزی، صئئئبر و  ابتئئئدایی، بئئئه ترتیئئئ  مولفئئئه هئئئای: ایثئئئار و فئئئدا

گرایی، شجاعت و وفئاداری، بصئیرت، ایمئان بئه خئدا، تواضئع و فروتنئی، اخئلای،  تحمل
ری، زایش قوه تعقل و تفکر، خودسازی معنوی و اخلاقی، عفو و یکرنگی و همدلی، نیکوکا

کمئئئک و یئئئاری رسئئئانی، آمئئئده بئئئود )جئئئدول شئئئماره (. مصئئئادیق و 1گذشئئئت و در نهایئئئت 
کدام از مولفه نمونه کتئا  های هر  کئدام  هئا در  کئه در زیئر بئه هئر  هئا و دروس مختلفئی آمئده 

 شود: اشاره می
یاضئئی پایئئه اول: صئئفحه  کئئه بئئه تصئئ34کتئئا  ر کودکئئان در هیئئات،  هئئای  ویر حضئئور 

کتئا  هدیئه عزاداری در ماه محرم می ، صئفحات 14هئای آسئمان پایئه دوم: درس  پئردازد. 
که به زندگینامه، شخصیت و ویهگی ۱7و ۱۱ و  های امام حسئین با عنوان: دعای باران 

کتا  هدیه  های آسئمان پایئه معرفی و دعای ایشان برای رفع خشکسالی مردم اشاره دارد. 
کئه بئه موضئوع عاشئورا و عئزاداری بئرای امئام  33، صفحه 5سوم: درس  با عنوان: روز دهئم 
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پردازد و اشاره به چگونگی برگئزاری عئزاداری در مسئجد، ضئرورت  و یارانش می حسین
کئئئلام حضئئئرت و پوشئئئیدن لبئئئاس سئئئیاه، پیئئئروی از امئئئام حسئئئین ، اهمیئئئت نمئئئاز در 

کربلا دارد درس  .هایی از ماه محرم و واقعه 
با عنئوان: بئانوی قهرمئان  41و  40، صفحات ۱های آسمان پایه سوم: درس  کتا  هدیه

کئئل درس بئئه شخصئئیت و ویهگئئی ینئئ  کئئه  و نقئئش برجسئئته ایشئئان در هئئای حضئئرت ز
کتا  فارسی خوانداری پایه چهارم: فصل ششم، درس  کربلا و بعد از آن اشاره دارد.  واقعه 

کئئه  45، صئئفحه 22 عنئئوان  اشئئاره بئئه روزهئئای تاسئئوعا و عاشئئورا بئئهبئئا عنئئوان: روزهئئای مهئئم 
 اسئت. های مهم دینی دارد و دو تصویر دربئاره مراسئم عئزاداری محئرم ارائئه شئده مناسبت

که تابلوی عصر  80، صفحه 10کتا  فارسی خوانداری پایه پنجم: درس  با عنوان: نامِ نیکو 
کشیده است.  عاشورا اثر استاد محمود فرشنیان را به تصویر 

بئئا  45و  44صئئفحات  18  مطالعئئات اجتمئئاعی پایئئه پئئنجم: فصئئل چهئئارم درس کتئئا
های حکومئت بنئی  دهند به تاسیس و ویهگی عنوان ایرانیان مسلمان حکومت تشکیل می

کئربلا مئی امیه به واقعه و پیام کتئا  مطالعئات اجتمئاعی  های مختلئف عاشئورا و  پئردازد. 
کئربلا 45پایه پنجم: صفحه   و بئین الحئرمین و بررسئی علئل قیئام امئام کئه دو تصئویر دربئاره 

 های عاشورا اشاره دارد. علیه حکومت یزید و درک پیام حسین
کئئاربر. شئئماره  کئئه بئئه واقعئئه  111، صئئفحه 15کتئئا  مطالعئئات اجتمئئاعی پایئئه پئئنجم: 

اشاره  به امام حسین های آن و نحوه یاری رساندن حضرت ابوالفضل عاشورا و پیام
کتا  هدیه می بئا عنئوان: سئرور آزادگئان  20، صئفحه 3های آسمان پایه ششئم: درس  کند. 

و  از امئام حسئین که بئه بررسئی مئتن و تصئویر درخواسئت اجئازه نبئرد حضئرت قاسئم
کاری یه، اهداف یزید و حکومت ائالم وی،  های ایشان، مبارزه امام حسین فدا با معاو

ختلئف پئس از شئهادت هئای م هئا و عبئرت و درس اهمیت و اهداف قیام امئام حسئین
کئریم پایئه ششئم: درس  کتا  آموزش قئرآن  بئا عنئوان:  85، صئفحه 12حضرت اشاره دارد. 

کئئه بئئه تصئئویر صئئحنه عاشئئورا و تقابئئل یئئاران امئئام  سئئوره مجادلئئه، حئئز  الله پیئئروز اسئئت 
 کند.  با لشکریان یزید اشاره می حسین
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های درسی دوره  ی فرهنگ حسینی در کتابهای مرتبط با هویت معنوی و اخلاق ( فراوانی مولفه۱جدول 
 ۱۰۴۱/۱۰۴۱ابتدایی در سال تحصیلی 

یف
رد

 

 ها مولفه
 تحصیلی دوره ابتدایی های پایه

مع
ج

 ششم پنجم چهارم سوم اول     دوم 

کاری 1  ۱۱ ۳ ۵ ۱ ۲ ۱          ۲ ایثار و فدا

 ۳ ۱ ۰ ۰ ۱ ۱           ۰ رسانی به دیگران  کمک و یاری 2

 ۱۱ ۳ ۳ ۲ ۲ ۲            ۲ استکبار ستیزی ظلم و 3

 ۱۱ ۲ ۳ ۲ ۵ ۱             ۱ گرایی صبر و تحمل 4

 ۱ ۱ ۱ ۰ ۱ ۱             ۰ یکرنگی و همدلی  5

 ۳ ۰ ۰ ۰ ۲ ۱              ۰ نیکوکاری ۱

 ۷ ۲ ۲ ۱ ۲ ۰               ۰ تواضع و فروتنی 7

 ۸ ۲ ۲ ۱ ۲ ۱               ۰ بصیرت 8

 ۱۳ ۲ ۳ ۲ ۱ ۲             ۰ شجاعت 4

 ۳ ۱ ۱ ۰ ۱ ۰             ۰ زایش قوه تعقل و تفکر  10

 ۳ ۱ ۰ ۱ ۰ ۱             ۰ خودسازی معنوی و اخلاقی  11

 ۸ ۱ ۳ ۱ ۲ ۱             ۰ ایمان به خدا 12

 ۷ ۲ ۲ ۱ ۱ ۰             ۱ اخلاص  13

 ۱۳ ۳ ۳ ۲ ۳ ۰             ۱ وفاداری 14

گذشت 15  ۳ ۰ ۰ ۰ ۲ ۱            ۰ عفو و 

 ۱۱۱ ۲۱ ۲۸ ۱۱ ۳۰ ۱۳         ۷  مجموع 

 نتیجه
، در آموزش و پئرورش بایئد بئا نگئاه عمئومی جامعئه نگاه به عاشورا و حسین بن علی

تئر برخئوردار باشئد تئا انسئان را در تئراز  مراتئ  وسئیع فرق داشته باشد و از عمق و معنئایی بئه
کند. عزاداریاسلام تربی ها )مخصوصا عاشورا( خیلی وابسته به تعلیم و تربیت رسمی  ت 

کرد تا با نگاه تربیتی، امام حسین عنئوان الگئو و اسئوه بئه دانئش  را به نیست. باید تلاش 
کرد. در متون درسی باید به آسی  کرد تا پیئام و  های تحریفات عاشورا  آموزان معرفی  توجه 

باید به فساد دربار حکومئت امئوی و عوامئل تحریئف ایئن قیئام  اهداف عاشورا منتقل شود؛
هئای  معنویئت و اخئلاق از اولویئتگئویی پرداخئت.  سئازی و اغراق و اسئطوره  مانند افسئانه

کتئا یئ  حاصل از تحلینتااسلامی است.  -نظام تعلیم و تربیت ایرانی هئای  ل محتئوای 
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که توجه به مؤلفه هویت در زمینه معنویت و اخئلاق  مرتبط با مسائل یها درسی نشان داد 
کتئئا  و متئئوازن دنبئئال  یعئئیهئئای دوره ابتئئدایی بئئه صئئورت طب در فرهنئئگ حسئئینی، در 

کاری، الئئم و اسئئتکبار  از نظئئر تحلیئئل موضئئوعی، مولفئئه یاسئئت. ولئئ نشئئده هئئای ایثئئار و فئئدا
یئادی شئده و سئایر مباحئث در  ستیزی و صبر و تحمل گرایی، شئجاعت و وفئاداری توجئه ز

کمتئئر توجئئه شئئدهحئئد متوسئئ هئئای هویئئت معنئئوی و  اسئئت. همننئئین در مطالعئئه مولفئئه ط و 
کتا  هئای خئوبی در  هئای دوره ابتئدایی، فرصئت اخلاقی متناس  با فرهنگ حسینی در 

گئئئاهی )حیطئئئه شئئئناختی( در مئئورد ارفیئئئت هئئئای معنویئئئت و اخئئئلاق  زمینئئه شئئئناخت و آ
کتا  وا نسبتاً غنی بود. ولی های درسی برای دانش آموزان حاصل شد و محت حسینی، در 

کتا  که در  گئاهی بئه  چالش مهم این است  های درسئی، فقئط تمرکئز بئر روی شئناخت و آ
هئئای امیئئد، بئئه  صئئورت سئئطحی و فقئئط در حئئد حیطئئه دانئئش و معلومئئات در زمینئئه مولفئئه

صئورت محفوائات بئود و سئایر طبقئئات یئادگیری حئوزه شئناختی، عئاطفی و عملکئئردی را 
کتا پوشش وسیع نداده بود.  که  های دوره ابتدایی فقط در  در این پژوهش مشخص شد 

گئئاهی از وضئئعیت محتئئوایی خئئوبی برخئئوردار بودنئئد ولئئی در حیطئئه  حیطئئه شئئناخت و آ
طئئور عمیئئق از محتئئوایی غنئئی  عئئاطفی و عملکئئردی در وضئئعیت سئئطحی نگئئری بئئوده و بئئه

که این امئر مئی کئه دانئش آمئوزان بئه برخوردار نبودند  ان نسئل آینئده، عنئو توانئد موجئ  شئود 
اطلاعئئات نئئاقص و انئئدکی در مئئورد اهمیئئت معنویئئت و اخئئلاق حسئئینی داشئئته باشئئند و 

تفاوتی  احتمال به انحراف و تحریف هم وجود دارد و این مسئله خود خطراتی همنون: بی
این پژوهش بئا تحقیقئات، پیئر اجتماعی، معنوی، اخلاقی و فرهنگی را در پی دارد. نتای  

(، 1344(، بئازدار و بیگئدلی )1344(، منتظرالقائم و همکئاران )1344ان )مرادیان و همکار
(، 1344(، رودگئئئر )1348(، جلالئئئی )1347(، فرامئئئرزی و خلیلئئئی )1347هاشئئئمی مئئئدنی )

( مطابقئئت و همخئئوانی دارد. 2024( و هئئایلن )2023(، سئئالیو و همکئئاران )2014سئئعدی )
نکئه یا ی. بئرا1شئود؛  رهئایی ارائئه مئیاینک با توجه به نتئای  پئژوهش، پیشئنهادات و راهکا

گسترده پیك روند منطقیپژوهشی از  -ان تحقیقییجر کنئد، در  یرویئ، منسجم و میدانی 
کتا  یمورد محتوا ن پئژوهش انجئام یز ایهای درسی و دیگر مقاطع تحصیلی دیگر ن سایر 

کتا 2رد؛ یپذ گنجاندن محتوا به شیوه مارپینی توسط مولفان  درسئی  . استفاده از روش 
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کتئا  پیشنهاد می هئای درسئی دوره ابتئدایی بایئد محتئوا و  شود. صاح  نظران و مؤلفان 
کننئد. در  متون را مسئله معنویت و اخلاق فرهنگ حسینی را به صورت مئارپینی عرضئه 

ی  و امیئد بایئد ابعئاد و مؤلفئه کید بر اصل تدر هئا در طئول برنامئه درسئی بئه طئور  این شیوه تأ
تواند قئدرت یئادگیری و  رت تدریجی و توالی تکرار شوند. این شیوه میکامل و منظم به صو

با توجه بئه . 3 تر و پایدارتر سازد؛ مطالعات دانش آموزان را در مورد معنویت و اخلاق عمیق
کتا  کاستی توانند به  های درسی، دست اندرکاران نظام آموزش و پرورش می های موجود 

هئئای مئئرتبط بئئا  رداختن بئئه مفئئاهیم و مؤلفئئههئئای ضئئمن خئئدمت، اهمیئئت پئئ کمئئک آمئئوزش
هئئای معنئئوی و اخلاقئئی فرهنئئگ حسئئینی را تشئئری  نماینئئد تئئا  کسئئ  و ارتقئئای شایسئئتگی

گون، موضوع را برای جامعه هدف یعنی والدین  ها و مناسبت معلمان در فرصت گونا های 
ن و یئا برنامئه و دانش آموزان تبیین نمایند تا مبادا این موضوعات مهم به برنامه درسی پنهئا

کتئا  .4 درسی مغفول تبئدیل شئوند؛ هئای درسئی بئه اهمیئت  در تهیئه و تئدوین محتئوای 
کئردن  متن، یعنی فعئال نگئه داشئتن محتئوای معنئوی و اخلاقئی فرهنئگ حسئینی و درگیئر 
محتوا با دانش آموزان و پرسشگری فعال توجه بیشتری شود. بایئد متئون را در قالئ  قصئه، 

کرد.نمایشنامه، تئاتر، ت کوتاه به صورت پویا برای دانش آموزان تدریس   عزیه و داستان 

 منابع
هئای  نقئش آیئین»(، 1345ابراهیم نهاد شیروانی، محبوبه سادات و عطاءالله پورعباسئی ) _

های پسا عاشورایی در ارتقای سلامت معنئوی، از مجئرای رفتئار سئازی  عاشورایی و برهه
، مجلئه پئژوهش در دیئن و «اد یک الگئوی عملئیهای دینی: پیشنه بر آموزه هنجار مبتنی

 .115 -122، ی2سلامت، دوره سوم، شماره
، های امام حسئین)ع( مبانی و اصول تربیتی در اندیشه(، 1344بازدار، فرزانه و زهرا بیگدلی ) _

 همایش سراسری علمی پژوهشی شناخت اخلاق و آدا  حسینی. 
گئورتی، راضئیه و همکئاران ) _ را تبلئور دیئدگاه هئای نئوین تربیتئی: عاشئو»(، 1344بدیعیان 

، فصئلنامه تربیئت اسئلامی، «سیره تربیتی امام حسین)ع( بستر ساز خئودگردانی متعئالی
 .31-4۱، ی31شماره
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، انتشئئئارات موسسئئئه اخئئئلاق و معنویئئئت در نهضئئئت عاشئئئورا(، 1400بهشئئئتی، ابوالفضئئئل ) _
کتا .   بوستان 

ی سئیره امئام حسئین )ع( در جریئان اهداف تربیتئ(، 1344پیرمرادیان، مصطفی و همکاران ) _
  ، همایش سراسری علمی پژوهشی شناخت اخلاق و آدا  حسینی.واقعه عاشورا

کاری از منظر رویکرد »(، 134۱ترک زاده، جعفر و الهام راضی ) _ تاملی بر معنویت محیط 
کئئاربرد در رفتئئار سئئازمانی تخصصئئی اسئئلام و  -، دو فصئئلنامه علمئئی«اسئئلامی و غربئئی: 

 . 1-2۱، ی11مدیریت، سال ششم، شماره
یئه بئر نقش فرهنگ عاشورا در ایجاد معنویت و اخلاق بئا تک»(، 1401توکلی صال ، لیلا ) _

گئئام دوم کنفئئرانس بئئین المللئئی مطالعئئات جهئئانی در علئئوم تربیتئئی، «بیانیئئه  ، ششئئمین 
  . روانشناسی و مشاوره

کئئئودک و  بررسئئی آمئئوزه»(، 1348جلالئئی، مئئریم ) _ هئئای فرهنئئگ عاشئئورایی در نماهنئئگ 
هئئئای تعلئئئیم و تربیئئئت اسئئئلامی،  ، فصئئئلنامه پئئئژوهش«نوجئئئوان از منظئئئر نشئئئانه شناسئئئی

 .145-177، ی13شماره
کلائئئئئی، مئئئئریم ) _ گسئئئئترش فرهنئئئئگ »(، 1344حسئئئین زاده اسئئئئکندر  بررسئئئی چگئئئئونگی 

، 41، ماهنامئئه آفئئئاق علئئوم انسئئانی، سئئال چهئئاردهم، شئئئماره«عاشئئورایی در جامعئئه مئئا
 .47-۱۱ی

کتئا  هئای درسئی دربئاره محئرم (، 1401خبرگزاری دانشجو )ایسنا(، ) _ آننه دانئش آمئوزان در 
کد خبر می خوانند  د.مردا 12، 1025085، 

هئئای عرفئئانی، اخلاقئئی از مکتئئ  امئئام حسئئین علیئئه  آمئئوزه»(، 1382خلیلئئی، مصئئطفی ) _
 .110-124، ی27، مجله رواق اندیشه، شماره «السلام

های حسینی )مبئانی، شئرایط  معنویت عاشورایی در آموزه»(، 1344رودگر، محمدجواد ) _
کارکردها(  .7 -30، ی14، فصلنامه معارف حسینی، سال پنجم، شماره«و 

تخصصئئی  -، فصئئلنامه علمئئی«اخئئلاق اجتمئئاعی»(، 1347طئئالعی اردکئئانی، محمئئد ) _
 .82-107اسلام پژوهان، سال پنجم، شماره هفتم، ی

بررسئئئی مضئئئامین مقاومئئئت و پایئئئداری در »(، 1347فرامئئئرزی، جئئئواد و میئئئثم خلیلئئئی ) _
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 .204-227، ی14، فصلنامه ادبیات پایداری، شماره«رجزهای عاشورا
گئر محمئدی، شئعی _ هئئای  بررسئی نهضئت عاشئورا و درس»(، 1344  و همکئاران )کاسئه 

 ، همایش سراسری علمی پژوهشی شناخت اخلاق و آدا  حسینی.«آن
ینئئ  سئئلام الله علیهئئا»(، 1348معتمئئد لنگئئرودی، فاطمئئه ) _ ، «ولایئئت مئئداری حضئئرت ز

 .27-4۱، ی14فصلنامه پژوهش نامه معارف حسینی، شماره
سئئئیره اخلاقئئئی و تربیتئئئی در مکتئئئ  امئئئام »(، 1344منتظرالقئئئائم، اصئئئغر و همکئئئاران ) _

  ، همایش سراسری علمی و پژوهشی شناخت اخلاق و آدا  حسینی.«حسین)ع(
کاوی آمئوزه»(، 1401مولوی، مرتضی ) _ ، اولئین همئایش «هئای نهضئت عاشئورا هئا و پیئام وا

 ملی ایثار، مقاومت، جهاد و شهادت.
وی اربعین )با رویکردی بر اخلاق ر دستاوردهای اخلاقی پیاده»(، 1347نجفی، حافم ) _

یارت، شماره«حسینی(  .۱5-84، ی35، فصلنامه فرهنگ ز
سئئلامت معنئئوی در قیئئام امئئام حسئئین علیئئه »(، 1347هاشئئمی مئئدنی، شئئیما سئئادات ) _

السلام؛ )تبلور الگوهای راهبردی، احیئای ارزش هئای معنئوی و سئلامت دینئی، در قیئام 
 .15، شماره ، روزنامه پیام قم«حسینی علیه السلام(
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28 August 2020. 
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ResearchGate. 
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