
 
 
 
 
 

 زائر اجتماعی و فردی تربیت در آن نقش و اربعین زیارت
 1شریفی عنایتدکتر

 19/03/00پذیرش: تاریخ  11/12/99دریافت: تاریخ

 چکیده
 هممای کممانون مهمتممرین از کممیی اربعممین زیممارت و روی پیمماد  مراسممم
-توصمیفی روش بما پمژوهش ایمن اسمت  خموا  دیآزا انسمان   تربیتی
 در اربعمممین زیممارت کممه دهممد سمم پا اساسممی سمملال ایممن بممه تحلیلممی
 آیمار مهمتمرین از ؟دارد تمثییری چمه زائمران اجتمماعی و فردی تربیت
 نفمم ، تهممبی  و خودسممازی ،زائممر فممردی تربیممت در اربعممین زیممارت
 ،بمممماوریدخو اسممممتقامت، و صممممبر تمممممرین درونممممی، آرامممممش ایجمممماد

 ویمممممتتق مهمممممرورزی، و عشممممم  افممممم ایش پمممممبیری،الگو و گمممممودهیال
 تربیمممت بعمممد در اربعمممین  هاسمممت نعممممت از شمممکرگباری و داری دیمممن

 واحممد  امممت تحقمم  همبسممتگی، ایجمماد در توانممد مممی نیمم  اجتممماعی
 نهمی و معمروف بمه امر به توجه ،سیاسی شعور و شور ایجاد اسلامی،

 خمود از و ایثمار همدلی، تعاون، مانند اخلاقی مفاهیم تبلور و منکر از
 اسمممتقامت و سمممتی ی ظلمممم روحیمممه بخشمممندگی، انفممما ، ،گبشمممتگی
 باشد  تثییرگبار
 ،اجتممماعی تربیممت ،فممردی تربیممت ،حسممین امممام هددا کلیدداوه  
  اربعین ارتزی ،زائران

                                                      
 (enayat.sharifi@yahoo.com. دانشیارگروه معارف اسلامی دانشگاه علامه طباطبائی )1
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مقدمه
 جیئئرا شئئیعیان بئئین در معصئئوم امامئئان زمئئان از اربعئئین روز در کئئربلا سئئوی بئئه حرکئئت

 )قاضئی انئد بئوده مقیئد حرکئت این به نیز عباس بنی و امیه بنی زمان در حتی شیعیان و بوده
یارت و بزرگداشت دلیل (.2-1 :1368 طباطبائی،  روایئات اربعئین، روز در حسئین امام ز

لَم  یَ  لَو  » اند: فرموده صادق امام .است  معصوم امامان از متعدد ئ ع  ئ مَئا اس  النَّ  ارَة  یَئز   یف 
ئئر   سَئئ قَب  ح  ئئنَ  نی  ال  ئئل   م 

فَض  وا ال  گئئر قاً؛شَئئو   لَمَئئات  یئئارت فضئئیلت مئئردم ا  را حسئئین امئئام قبئئر ز
 حسئئئئن امئئئئام و (319 :1382 قمئئئئی، بابویئئئئه )ابئئئئن «دادنئئئئد مئئئئی جئئئئان شئئئئوق از دانسئئئئتند  می

یئئئارت را مئئئؤمن هئئئای نشئئئانه از یکئئئی عسئئئکری  فرماینئئئد: مئئئی و داننئئئد مئئئی اربعئئئین روز در ز
 نوافئئل و روزانئئه نمازهئئای منظئئور) گانئئه پنجئئاه ا نمازهئئ اسئئت: چیئئز پئئنج مئئؤمن هئئا  نشئئانه»

یارت شود(، می رکعت پنجاه که آنهاست  خئا  بر کردن، راست دست به انگشتر اربعین، ز
ئئم  ب   کئئردن، سئئجده مَن  لئئرَّ ا لله  ا س   از (.373 /10 :1414 عئئاملی، )حئئر «گفئئتن بلنئئد را م  یح  لئئرَّ ا ح 
یئئارت کئئه اسئئت رو ایئئن گون زوایئئای از اربعئئین ز یئئابی و مطالعئئه مئئورد گونئئا  و نظئئران صئئاح  ارز

 ،اجتمئئاعی سیاسئئی، تئئاریخی، منظئئر از و قرارگرفتئئه مسئئلمان غیئئر و مسئئلمان ناندیشئئمندا
 و یاخلاقئ سئازندگی هئای جنبه تبیین به کمتر ولی است شده تحلیل و تجزیه فقهی کلامی،
 تربیتئئی و قئئیاخلا لحئا  از را اربعئئین رسئئد مئی نظئئر بئه اسئئت. شئئده پرداختئه آن تربیتئئی ابعئاد
 اخلاقئی تربیئت در نقئش ،ابعئاد آن از یکئی کئه کرد تحلیل و بررسی مختلف ابعاد در توان می
یئارت نقئش ،تحلیلئی-صئیفیتو روش بئا اسئت صئدد در پژوهش نیا .است زائران  اربعئین ز
یئارت نقئش سئؤال   بئه و دهد قرار بررسی مورد را زائران اخلاقی تربیت در  اربعئین روی پیئاده و ز
 دهد. پاسخ باشد؟ می چگونه زائران اجتماعی تربیت و فردی ربیتت در

یئئئاد بسئئئیار اهمیئئئت دلیئئئل بئئئه کنون موضئئئوع، ایئئئن ز  برگئئئزاری چئئئون هئئئایی فعالیئئئت تئئئا
یئده عشئق شئدم، صئحرا بئه نظیئر هئایی کتئاب نگارش المللی، بین و ملی های همایش  بئود بار

 اربعئئئئین ش(،1395) شئئئئیعه فرهنئئئئ  در اربعئئئئین ش(،1396) پیئئئئاده پادشئئئئاهان ش(،1376)
 تئئئئئألیف آثئئئئئار، ایئئئئئن نظئئئئئایر و ش(1396) اربعئئئئئین روی پیئئئئئاده اسئئئئئرار ش(،1394 و ش1390)

کنون رسئئد مئئی نظئئر بئه ولئئی اسئئت شئده یئئارت یتربیتئئ ابعئاد بئئارهدر پژوهشئئی اثئئری تئا  اربعئئین ز
یئارت تربیتئی آثئار بئه که است اثری اولین ،هدف این با نوشتارحاضر است. نیافته نگارش  ز
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 .است پرداخته اربعین یرو پیاده و

ش اسیمفهو 
 ،قمئری هجئری 61 صئفر بیسئتم بئه صئطلا ا در و اسئت چهل معنای به لغت در اربعین:
 شئیخ نظئر از اربعئین شئود. می اطلاق وفایش با یاران و حسین امام شهادت روز چهلمین
گردش و (26 :1414) مفید  شئام از حئرم اهئل شئتبازگ زمان (787 :1411) طوسی شیخ ،شا
 است. کربلا به

یئئادت معنئئای بئئه تفعیئئل بئئاب از ربئئو مئئاده از لغئئت در تربیتتت:  )راغئئ  اسئئت فزونئئی و ز
گونی تعئئئاریف اصئئئطلا  در و (340 :تئئئا بئئئی ،یاصئئئفهان  و نیتئئئر کامئئئل کئئئه شئئئده ارائئئئه گونئئئا
 جسئمانی، رشئد بئه کمک جهت رد مستمر و منظم فعالیتی از است ارتعب آن، نیتر جامع

 مربئی شخصئیت در آن نتیجئه کئه ای گونئه به افراد، عاطفی و یاجتماع اخلاقی، ،شناختی
 نیئئا براسئئاس (.12 :1379 ،یآبئئاد ده ی)حئئاج «شئئد خواهئئد ظئئاهر او رفتارهئئای در ویئئژه بئئه
 و اخلاقئئی فئئردی، اجتمئئاعی، عئئاطفی، عقلانئئی، هئئای جنبئئه و ابعئئاد دارای انسئئان ف،یئئتعر

 دیگئئری بئئدون یکئئی رشئئد هکئئ انئئد سئئتهواب هئئم بئئه ای گونئئه بئئه ابعئئاد ایئئن کئئه اسئئت جسئئمی
 .نیست پذیر امکان

 است. انسان اجتماعی و فردی بعد در تحول و ریتغی منظور اجتماعی: و فردی تربیت

 ائ ف  یتهبی واربعینز ار .0
 آنهئئا مهمتئئرین کئئه اسئئت فراوانئئی فئئردی تربیئئت آثئئار دارای اربعئئین روی پیئئاده و ارتیئئز

 :از عبارتند
نفستهذیبوتزکیه.1-1

 ،(394 /5 :1410،یدیئئفراه) اصئئلا  یمعئئان در را آن لغئت در .اسئئت "زکئئو" ادهمئئ از هیئتزک
 رشئد یمعنئا بئه اخلاق علم اصطلا  در و (258 :1414 منظور، ابن) اند برده کار هب نمو و رشد
 طبئق بئر عمئل و مراقبئت ،آن بئه مئانیا و الله معرفئت امثئال ییزهئایچ لهیوس به نفس ارتقاء و

  یتهئذ ،هئا حئرام و شئرور و گناهئان از نفئس ریئهتط ،برکئات و راتیخ کردن ادیز ،یاله یتقوا
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 از نفئئس کئئردن پئئا  و اخئئلاق و ائلفضئئ طبئئق نفئئس تیئئترب ،یاخلاقئئ مفاسئئد و رذائئئل از نفئئس
 .(13 :1424 فاطمه، خبر) است ... و حسد و اءیر نفاق کفر سوباتر

یارت  ایئن در انسئان کئه چرا دارد ها انسان نفس تهذی  و تزکیه در اساسی نقش اربعین ز
 از فکئری و اخلاقئی روانئی، روحئی، تحئولات پئی در بیئت اهئل نئور واسئطه به معنوی سفر

 توبئه و اسئتغفار ،طهارت کس  ،خودسازی برای فرصت بهترین لذا شود می پا  ها آلودگی
یئئارت در سئئب  همئئین بئئه اسئت.  باورهئئای و کنئئد مئئی تغییئئر افئئراد از بسئئیاری عقایئئد اربعئئین ز

 سئئفر ایئئن از بازگشئئت از پئئس افئئراد بیشئئتر کئئه ای گونئئه بئئه شئئود؛ مئئی تئئر عمیئئق آنهئئا در ذهبیمئئ
 خئود دینئی عقایئد بئه تئا کننئد مئی سئعی و دارند خود با را خودسازی این آثار مدتی تا معنوی
ئئن    خَئرََ    مَئن  » فرمودنئئد: اصحابشئان از یکئئی بئه صئادق امئئام باشئند. پایبنئد ئه    م  ل  ز   د  یئئر  ی   مَن 

ئر   ارَةَ یَ ز   سَئ قَب  ح  ئن   ن  ی  ال  ئ ب  ن   یّ  عَل  ئ کَئانَ  إ  ئلّ   لَئه   الله   کَتَئَ   اً یمَاش 
ک  ئوَة   ب  ط  ئه   مَحَئی وَ  حَسَئنَةً  خ   عَن 

ئئئئی ئَةً یّ  سَئئئئ ذَا حَتَّ ئئئئ صَئئئئارَ  إ  ر   یف  حَئئئئائ 
ئئئئنَ  الله   کَتَبَئئئئه   ال  ح   م  ئئئئل  ص  م  ئئئئ نَ یال  تَجَب  ن  م 

حئئئئ نَ یال  ل  ف  م   نَ ی]ال 
ح   ج  ن  م 

ذَا یحَتَّ  [ نَ یال  کَه   قَضَی إ  نَ  الله   بَه  کَتَ  مَنَاس  ز   م  فَائ 
-135 :1393 قمئی، قولویئه )ابئن نَ یال 

 خداونئد شئود، خئار  پیئاده پئای بئا منئزلش از نیحس امام ارتیز قصد به که ی(کس132
 كیئ و سئدینو یمئ شیبئرا حسئنه كیئ دارد، یبرمئ اباعبدالله ارتیز یبرا که یقدم هر بابت
 دهیئئبرگز نیصئئالح جئئزو را او ونئئدخدا رسئئد، یمئئ حئئرم بئئه کئئه یوقتئئ کنئئد. یمئئ ومحئئ او از ئهیسئئ
 .«سدینو یم نیفائز جزو را او نام خداوند شد، تمام او مناسك یوقت سد.ینو یم

درونیآرهمشهیجاد.1-2
 هئای صئورت بئه ذکئر ایئن اسئت. ذکئر مصئادیق از یکئی اربعئین روی پیاده رسد می نظر به

گون  اهئل ،سئنی و شئیعه از متعئدّد روایئات در اینکئه، خستن آید. می ستد به زائر برای گونا
کر   :فرمود خدا رسول جمله از اند. شده شمرده ،«الذکر اهل» مصادیق ،بیت  وَ  أنئا الذّ 
ة   مَّ ئ 
َ
کر   أهل   الأ  ذکئر اهئل امامئان و هسئتم ذکئر مئن (؛1   ،210 /1 :1365 )کلینئی، الئذّ 

 «.هستند
ئئئئوَ » شئئئده: نقئئئئل یرتفاسئئئ از برخئئئئی در همچنئئئین ئئئ ه  حَمَّ ئئئئی ّ  وَ  د  م  مَئئئة   وَ  عَل  حَسَئئئئن   وَ  فاط   وَ  ال 

ن   سَی  ح  م   ال  ل   ه  ه 
َ
ر   أ

ک  ئم   الئذ ّ
ل  ع  ئل   وَ  وَال 

عَق  ؛ وَ  ال  بَیئان 
 حضئرت و محمئد حضئرت اینئان ال 

 اهئئل آنهئئا سئئتند؛ه حسئئین حضئئرت و حسئئن حضئئرت و فاطمئئه حضئئرت و علئئی

http://wikifeqh.ir/حضرت_محمد
http://wikifeqh.ir/حضرت_علی
http://wikifeqh.ir/حضرت_علی
http://wikifeqh.ir/حضرت_فاطمه
http://wikifeqh.ir/حضرت_حسن
http://wikifeqh.ir/حضرت_حسین
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 (.482 /3 :1409 ،وشتری)ش اند بیان و عقل و علم اهل و ذکر
 یئئاد و الهئی رضئئایت راسئتای در و معنئئوی تئلاش یئئک حسئین امئئام اربعئین روی پیئاده
 دیگئئر شئئد. خواهئئد شئئخص آرامئئش باعئئث ،مبنئئا ایئئن بئئا حرکئئت ایئئن اسئئت. متعئئال پرودگئئار
یئئئارت راهپیمئئئایی در کننئئئدگان شئئئرکت اینکئئئه  و گرایئئئی گئئئروه گونئئئه هئئئیچ بئئئدون اربعئئئین ز
 جئز چیئزی ،آن محصئول و افشئانند مئی جامعئه در را همئدلی و دوسئتی نئوع بذر   ،جویی برتری
 مقصئود بئه طئولانی هئای فاصئله پیمئودن از بعئد زائئر همچنئین بئود. نخواهد امنیت و آرامش
 یئک توانئد مئی پئا  احسئاس ایئن گیئرد، می شکل او در راحتی احساس نوعی ،رسد می خود
 شود. می دیده وضو  به الهی سفر این در که باشد روحی آرامش

پایاهریوصبرتمرین.1-3
 صئبر( مئاده :1362 ،)طریحی است بازداشتن و کردن حبس معنای به لغت در صبر هواژ

  مقاومئئت و ها مصئئیبت و ابلاهئئ در نگشئئتن مضئئطرب و نفئئس ثبئئات از عبئئارت اصئئطلا  در و
 منشئأ بئه روایئات از برخئی در .(263 :1361 ،)نراقئی اسئت ها سختی و ها حادثه برابر در ردنک

 سرچشئئمه را خئئدا بئئه ایمئئان و یقئئین روایتئئی در علئئی اسئئت. شئئده اشئئاره اسئئتقامت و صئئبر
یشئئ دیگئئر، روایتئئی در و دانئئد می صئئبر یشئئه را صئئبر هر  کنئئد مئئی بئئازگو خداونئئد بئئه نیکئئو یقئئین ر

 مئؤمن، در صئبر اصئلی منشئأ کئه کند می مشخص روایت این (.280 :1366 آمدی، )تمیمی
 اطمینئان او های وعئده صئدق بئه و شناسئد می را خئدا کئه مئؤمن خداسئت. بئه قینی و ایمان
 راه در وی کئئه هئئایی تلخی و ها سئئختی ،هئئا زحمت ههمئئ مقابئئل در خداونئئد دانئئد می و دارد

 نیکئئی بئئه اینهئئا همئئه برابئئر در کئئرد، خواهئئد عطئئا درخئئور اشئئیپاد شئئود، می متحمئئل او اطاعئئت
 کند. می مقاومت
 آن و اسئئئت مشئئئکلات و هئئئا مصئئئیبت برابئئئر در پایئئئداری و صئئئبر الگئئئوی حسئئئین امئئئام
 همراهئئی لایئئق را یئئارانی و کئئرد هتکیئئ صئئبر بئئر کئئربلا سئئوی بئئه خئئویش رکئئتح آغئئاز از حضئئرت
 و روهئاین از لئذا باشئند پایئدار و مقئاوم هئا نیئزه ضئربت و شمشیر تیزی بر که ستدان می خویش
 برابئئئر در اسئئئتقامت و صئئئبر از یا بهئئئره کئئئه آورد عمئئئل بئئئه دعئئئوت یهمراهئئئ جهئئئت یعناصئئئر
 فرمود: آنها به و باشند برده حوادث

اا  َ یُّه
َ
اا ّ   أ اا    النه مّ    کاا َ   فَََ اارِ ّ  مِاان  اا حَااِ ه  عَااى یَص  فِ السهَ ااِ   وَ  ی  اایَمّ    ةِ الَاسِاانهَ  طَع   لاه إِ  وَ  مَعَناا  فَل 

http://wikifeqh.ir/عقل
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صَرِف   یَن   (؛104 :4141 )قن وزی، عَنه  فَل 
 دارد را زهیئئن ضئئربت و زخئئم و ریشمشئئ یزیئئت تحمئئل کئئه شئئما از کئئدام هئئر مئئردم، یا

 .گردد باز الا و بماند ما همراه

! یبَن صَبرا» :کرد خطاب نیچن ارانی به عاشورا روز صب  در رام   قَنطَئرَة   إلاّ  المَئوت   فما الک 
ر   م تَعب  ؤس   عَن   ب ک  ئ و الب  نئان   إلَئی رّاء  الضَّ ئعَة   الج   :1348 طئاووس، )ابئن الدّائمَئة م  یعئالنَّ  و الواس 
 مئئر ، کئئه چئئرا زادگئئان، بئئزر  یا دیئئکن مقاومئئت و صئئبر ؛(297 /44 :1403 مجلسئئی، و 81
 و گسئئترده بهشئئت یسئئو بئئه و دهئئد یمئئ عبئئور یوسئئخت رنئئج از را شئئما کئئه اسئئت یپلئئ تنهئئا
 :فرمئود یمئ شیخئو تیئب اهئل هیئروح تیئتقو در یو .«رسئاند یمئ یشگیهم یها نعمت

 :1348 طئئاووس، )ابئئن کمینجیسئئ و حئئافظکم و کمیحئئام الله ان اعلمئئوا و للئئبلاء اسئئتعدوا»
 دهنئئده نجئئات و حئئاف  ،یحئئام خداونئئد دیئئبدان و دیشئئو آمئئاده بلاهئئا بئئا مقابلئئه یبئئرا (؛81

 یمثنئو د،یئغلت یمئ خئون در نیزم بر اس  از یدیشه که گاه هر ،عاشورا روز در و «.شماست
 صئابرانه الحسئن بئن قاسم فراق در تیب اهل یتاب یب برابر در سرود. یم را یبردبار و صبر
مومَت یبَن ای صَبراً » فرمود:  عطئش برابئر در و (36 /3 :1403 )مجلسی، «یتیبَ  أهلَ  ای صَبراً  یع 

کبرش یلع  کئن صبر (؛45 مان،)ه یبیحب ای صبرا» فرمود: نمود، یم آب یتمنا و اظهار که ا
 یخئدا بئا ،بئود افتئاده کئربلا گئرم نیزمئ بئر خود نیآخر لحظات در که گاه آن .«من  یحب یا

 یعلئئ صئبرا سئئوا [ معبئود ]لا سئئوا  الئه الا رب ایئئ قضئائك یعلئئ صئبرا» نمئئود: زمزمئه شیخئو
 برابئئر در (؛283-282 :1423 الئئرزاق، عبئئد بئئن )مقئئرّم لئئه( اثیئئغ لا مئئن اثیئئغ ایئئ حکمئئك

 بئر «.آورنئدگان پنئاه پنئاه یا سئتین تئو جئز یمعبئود مئن، پروردگئار یا کئنم یمئ صبر تو یقضا
یئارت بئه را خئود ،هئا سئختی تحمئل بئا کئه هنگئامی زائئر روی، پیاده این در اساس این  امئام ز
 اثئئر ایئئن و کنئئد مئئی ملکئئه خئئود در را صئئبر و پایئئداری رو  حقیقئئت در رسئئاند، مئئی نیحسئئ
 هراسئی هئا سختی از و داشته پایداری مشکلات، تمام در دفر که شد خواهد ای زمینه روحی
  .باشد نداشته

حسینهمامبهمهرورزیوعشقهفزهیش.1-4
یارت در دنیا قاطن اقصی از را مردم که عاملی مهمترین  ،کنئد مئی جمئع هئم دور اربعین ز

 ؛ددار وجئود ای آزاده انسئان هر در فطری عشق این و است حسین امام به محبت و عشق
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ئّ َ  قَلبَئئه   فئی قَئئذَفَ  الخَیئرَ  بئه   الله اَرادَ  مَئئن» فرمایئد: می صئئادق امئام چنانکئه سَئئین ح   وَ  الح 
ئئّ َ  ئئه   ح  یارت   امئئام محبئئت ،بخواهئئد را او خیئئر خئئدا کئئه هرکسئئی ؛(135 :1393 قولویئئه، )ابئئن ز
یئئارت محبئئت و حسئئین  ایئئن در اصئئلی هئئدف .«انئئدازد می دلئئش در را حسئئین امئئام ز
 و ظرفیئئت انئئدازه بئئه کنئئد مئئی سئئعی انسئئانی هئئر و اسئئت معشئئوق و محبئئوب بئئه رسئئیدن سئئفر

 .سازد نزدیکتر معشوقش و محبوب با را خود ،توانایی
دیناهری.تقویت1-5

 و شئریعت احکئام اقامئة ،حسین امام قیام در مهم بسیار اهداف از یکی تردید، بدون
یارت از بسیاری در چنانکه بود. دینی های سنت برپایی  خئوانیم: می حضئرت آن های مهنا ز

کَ  اَشهَد  » لاةَ  اَقَمتَ  قَد اَنَّ کاةَ  آتَیتَ  وَ  الصَّ المَعروف   اَمَرتَ  وَ  الزَّ نکَئر عَئن   نَهَیئتَ  وَ  ب   )قمئی، «الم 
 بئه را خئود عشئق و محبئت خواهد می ،مح  انسان که زمانی اساس، این بر (.463 :1396
گئر و طلبد می معشوق و محبوب که کند می رفتار طوری دهد، نشان حسین امام  کسئی ا

 و دیئئن هئئای آموزه بئئه عمئئل کئئه فهمئئد می شئئود، حسئئین امئئام نهضئئت حقیقئئت بئئه عئئارف
 بئه عمئل بئا کنئد می سعی مح  انسان لذا است بوده قیام اصلی اهداف از شریعت ماحکا
 های مراسئئئم در حضئئور نتیجئئئه بنئئابراین، کنئئئد. ابئئراز را خئئئود محبئئت دینئئئی شئئرایع و احکئئام
 رعایئئت بئه بیشئتر التئزام و دینئداری تقویئئت ،اربعئین راهپیمئایی و حسئین امئام دارایعئزا

 .است عمومی وفاق و اجتماعی همبستگی تقویت ،آن نتایج از که است شریعت احکام

هانعمتگذهریشکر.1-6
 :1410فراهیئدی،) اسئت منعم از سپاسگزاری و نعمت شناخت معنای به لغت در شکر

یئادی های تعریف اصطلا  در و (423 /4 :1414 منظور، ابن ؛292 /5  راغئ  اسئت. شئده ز
 اسئت کئردار و گفتئار در آن اظهئار و ذهئن در نعمئت تصئور نویسئد: مئی آن تعریئف در اصفهانی
 باشئد دیگئر تعئاریف از رتئ جئامع تعریئف، ایئن رسد می نظر به (.461 تا: بی اصفهانی، )راغ 
 از و آن تصئئور و ادرا  مسئئتلزم سئئویی از خئئود ایئئن و دارد وجئئود «نعمئئت اظهئئار» قیئئد کئئه چئئرا
 شئناختی، عنصر؛ سه دارای شکر ،تعریف این براساس .است آن مرات  بیانگر ،گرد ییسو

 سئئئوی از هئئا نعمت ههمئئئ بدانئئد آدمئئئی عنئئیی شئئئکر عنصرشئئناختی اسئئئت. رفتئئاری و قلبئئی

http://www.wikifeqh.ir/نعمت
http://lib.eshia.ir/20006/5/292/عرفان
http://lib.eshia.ir/20006/5/292/عرفان
http://lib.eshia.ir/40707/4/423/عِرْفانُ
http://www.wikifeqh.ir/ذهن
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 رسئد.ب او بئه هئا نعمت تئا دهسئتن او و خداونئد میئان ای واسئطه تنهئا دیگئران و سئتا وندخدا
 عملئی عنصئر و شود دلشاد ،خداوند های نعمت همشاهد با انسان که است آن قلبی عنصر

 برد. کار به است، داده دستور او که راهی در را خداوند های نعمت عنیی
یئئارت  بئئه خداونئئد کئئردن حمئئد و شئئکرگذاری بئئرای مکئئان بهتئئرین اربعئئین روی پیئئاده و ز

 ولایئت نعمئت شئناخت ؛اربعئین سفر در ها نعمت مهمترین است. الهی های نعمت خاطر
 داده قئرار انسئان اختیار در تعالی خدای که است سلامت نعمت و امنیت نعمت امامت، و
 و امامئت بئه .کنئد عمئل آنهئا لئوازم بئه انسئان کئه اسئت این ها، نعمت گونه این ملیع شکر و

 نمایئد. تقویئت خئود در را مهربئانی و بخشندگی ایثارگری، برادری، روحیه و کند توجه ولایت
 ایئئن در 1395 آذر 3 در بسئئیجیان دیئئدار در ای خامنئئه الله آیئئت رهبئئری معظئئم مقئئام چنانکئئه

 فرمودند: باره
 خئئدایی دسئئت کئئه اسئئت عظیم پدیئئده یئئک حقیقتئئاً  ،اربعئئین عظئئیم ییپیمئئا راه

 منئاطق و عئراق و ایئران از فئراوان، موانئع وجئود بئا اسئت؛ دیگئر جای همه از مشهودتر
 راه راه، ایئئن کئئه اسئئت این دهنده نشئئان رونئئد[؛ می کئئربلا بئئه نفئئر میلیئئون ]چنئئد دیگئئر
 را الهئئی تقئئدر دسئئت شئئما کئئه حئئوادث جئئور این در اسئئت. صئئیرت همئئراه عشئئق
 کئئرد. شئئکر بایئئد کنیئئد، می مشئئاهده را برکئئاتش و بینیئئد می وضئئو  هبئئ سئئرش پشئئت

 ]شئکر ازجملئه کنئد؛ عمئل نعمئت ایئن لئوازم بئه انسئان کئه است این به شکرگزاری
 در را ولایئت بئه توجئه مهربئانی، بئرادری، روحیئات؛ آن کئه است این به نعمت[ این

ید. نگه خودتان  دار

گباوریخود.1-7 اهی()خودآ
گئئاهی یئئادی هئئای تعریئئف و اسئئت خودشناسئئی از فراتئئر یمفهئئوم خودآ  و روانشناسئئی در ز

گئئئئاهی و توجئئئئه در ، معنئئئئای بئئئئه را آن روانشناسئئئئان، از برخئئئئی دارد. علئئئئوم سئئئئایر  ابعئئئئاد از آ
 داننئئئد مئئئی زمئئئان فرآینئئئد طئئئی در خئئئود رفتارهئئئای و هئئئا احساسئئئات،گرایش افکئئئار، وجئئئودی،
گئئئاهی دیگئئئر یبرخئئئ و (129 :1386 سئئئیف، و )لطیفیئئئان  مهئئئم هئئئای سئئئازه از یکئئئی را خودآ
گئئاهی معنئئای بئئه و شخصئئیت  و داننئئد مئئی خئئود هیجئئان و نیازهئئا احساسئئات، از انسئئان آ
 (.130 /1 :1385 ،)فرهنگئی رود مئی شمار به ارتباط و ها مهارت دهی شکل در گام نخستین
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گاهی برای تعاریف گونه این درس می نظر به عئد فقئط کئه راچئ نباشد جامعی تعریف ،خودآ  ب 
عئئد هبئئ و داده قئئرار توجئئه مئئورد را انسئئان جسئئمانی  بئئه توجئئه بئئا انئئد. نداشئئته تئئوجهی روحئئانی ب 
 رو  را انسئان حقیقئت و رو  و مجسئ از مرکئ  را انسئان کئه کریم قرآن شناختی انسان مبانی
گاهی توان می داند، می گئاهی، :کئرد تعریئف گونه این را قرآنی خودآ یئا معنئای بئه خودآ  بیباز

 در کئه باشئد مئی ونیدر و فطری استعدادهای کردن زنده و پرورش واسطه به خویش حقیقت
 باشئئد مئئی الهئئی صئئفات و اسئئما و هسئئتی حقئئایق قلبئئی در  سئئپس و شئئده نهئئاده او وجئئود

یا .(308 ،304 /2 :1389 )مطهری، گئاهی عوامئل از کئیی اربعئین رتز  کئه چئرا اسئت خودآ
 قبئول را خئود درون از رسئد، مئی خئود هئدف بئه راه ایهئ سئختی تحمئل بئا کئه ایئن از پئس زائر
 حاصئل کئه بئاوری خئود حئس ایئن ت،داراسئ را بئزر  اهئداف بئه رسئیدن توانایی که کند می
 شود. واقع موثر ،آمیز موفقیت زندگی یک ادامه در تواند می است، شده

زدهییهلگوودهیهلگو.1-8
 اصئطلا  در .(179 :1359 )عمیئد، اسئت قئدوه و اسئوه مقتئدا، سرمشق، یمعنا به لگوا
 ریتئئأث (ی)متربئئ فئئرد رفتئئار بئئر ،یریالگئئوگ و یریپئئذ تیئئترب اسئئاس بئئر کئئه اسئئت یرونئئیب یدلمئئ
کنون آغئاز از اینکه با (.137 :1388 فر، )ملکوتی کند یم جذب را او و گذارد یم کمئان تئا  حا

 گرفتئئه، آب را وفئئایش بئئا اصئئحاب و حسئئین امئئام مطهئئر قبئئر بئئار چنئئدین مسئئتکبر و ظئئالم
 و الگئئودهی جنبئئه 1اربعئئین هئئای ویژگئئی از کئئیی همئئه ایئئن بئئا انئئد، کئئرده تحریئئ  و زده شئئخم

                                                      
کئئرد و بئئر بارگئئاه مطهئئر امئئام 146. در سئئال 1 ق منصئئور عباسئئی جئئام خشئئم خئئود را بئئر علویئئان و آثئئار آنهئئا سئئرازیر 

کم عباسی، هارون الرشید، دستور193حمله برد و در سال  حسین کربلا صادرکرد.  ق حا کامل  به تخری  
که نفرت شدیدی از امیرالمؤمنین علی داشت، چهار مرتبه اقدام به تخریئ  قبئر حضئرت  متوکل عباسی 

کنیئزان ترانه233نمود. اولین بار در سال  ابی عبدالله امام حسین کردن یکئی از  سئرای  ق به سب  شرکت 
کربلا، به عمر یارت شعبان و رفتن او به  بن فئر  رخجئی دسئتور داد آنچئه را مئأمون عباسئی سئاخته،  خود در ز

کند و قبر امام حسین ق متوکئل 236را محو ساخته و زمین آن را شئخم زننئد. دومئین بئار در سئال  تخری  
کشت و زرع در زمین آنجا و تخری  خانه های  عباسی اقدام به تخری  ضری  مطهر و ملحقات حرم مطهر و 

کرد. سومین بار در  که اهل سئواد در سئرزمین نینئوا بئرای 237سال اطراف  که به متوکل خبر رسید  ق هنگامی 
یئئارت بارگئئاه پئئا  امئئام حسئئین  شئئود، بئئه یکئئی از  آینئئد و در آنجئئا جمعیئئت فراوانئئی جمئئع می گئئرد هئئم می ز

کرده سرداران خود به نام هارون معری دستور داد به همراه وزیر و ابراهیم دیز  و دیگر افراد قبر مطهر را تخ ری  
کنند. چهارمین بئار در سئال  و آنجا را شخم زده و قبر امام حسین ق، بئار دیگئر بئه متوکئل خبئر 247را محو 
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 بئئئئرای بلکئئئئه مسئئئئلمانان تمئئئئامی بئئئئرای تنهئئئئا نئئئئه الگئئئئودهی لحئئئئا  از اسئئئئت. آن الگئئئئوزایی
 و قهرمانئئئان بئئئا حسئئئینی اربعئئئین و عاشئئئورا واقعئئئه در کئئئه چئئئرا قئئئراردارد، او  در خواهئئئان آزادی
 امئئئام .انئئئد آفریئئئده بئئئزر  بئئئس ای هحادثئئئ خئئئود رفتئئئار و گفتئئئار بئئئا کئئئه یمهسئئئت روبئئئرو هئئئاییالگو

کاری، و وفئئاداری الگئئوی ابوالفضئئل حضئئرت هئئا، فضئئیلت همئئه جئئامع ،حسئئین  فئئدا
 الگئئئوی قئئئین بئئئن زهیئئئر کهنسئئئالی، الگئئئوی کئئئاهلی حئئئارث بئئئن انئئئس و مظئئئاهر بئئئن حبیئئئ 

 الگئوی اللهعبئد بئن سئعید و سئعد بئن حنظلئه رازداری، الگئوی رمسئه بئن قیس خوشبختی،
 بئئن مسئئلم و نمئئاز اسئئوه صئئیداوی ابوثمامئئه توبئئه، و نئئدامت الگئئوی یزیئئد بئئن حئئر جانثئئاری،

 بسئیار حجئم در کئه اسئت دلیل همین به شاید هستند. شهادت در سبقت الگوی سجهعو
 اربعئین و عاشئورا واقعئه از پئذیریالگو لئزوم ،معصئوم امامئان سخنان و روایات از وسیعی
کید و توصیه م  » ،سیدالشهدا ارزشمند سخن جمله از .ستا شده تأ ئیَّ  فَلَک  ئوَه   ف  س   کئه ،«ا 
 لحئئا  از (.72 /3 :1368 ،)عسئئکری اسئئت کئئرده معرفئئی الگئئو و اسئئوه عنئئوان بئئه را خئئودش
 کئه شئوند مئی ترسئیم چنئان اربعئین و عاشئورا رد منفئی هئای شخصئیت و گوهاال زدایی،الگو
 نسئبت «ادبئان بئی از آموختی که از ادب» باب از زائر و متربی در منفی نگرش و دلزدگی نوعی
 از ای مجموعئه بئا سئویی از کنئد مئی پیئدا حضور کربلا در که کسی ذال آید. می پدید الگو آن به

 و الگوهئئئا دیگئئئر سئئئوی از و کنئئئد مئئئی برخئئئورد اخلاقئئئی فضئئئایل و ارزشئئئمند ،خئئئوب الگوهئئئای
 الگوهئئای سئئوی هبئئ خئئود بئئه خئئود و کنئئد مئئی مجسئئم خئئود ذهئئن در را منفئئی هئئای شخصئئیت

 کنئد، مئی دفئع را آنهئا و جویئد مئی بیئزاری منفئی الگوهئای از و میشئود رهنمون خوب و ارزشی
یئئارت هنگئئام در و شئئود همسئئو عقیئئده و عمئئل مقئئام در کئئه کنئئد مئئی تئئلاش آنگئئاه  آن از بعئئد و ز
 نماید. حرکت حسین امام مسیر در که کند می نیت

اربعینز ار اجهماعیتهبی .آثار2
یا  از: عبارتند آنها ترینمهم که دارد فراوانی اجتماعی تربیتی کارکردهای اربعین رتز

                                                                                                                             
یئارت بارگئاه ملکئوتی امئام حسئین کئربلا بئرای ز کوفئه دوبئاره بئه سئمت  کئه مئردم و اهئل سئواد و  روانئه  رسید 

کاروان بزرگ شده گردهم آمده و  ی به راه افتاده است. او نیئز سئپاه بزرگئی بئه اند و جمعیت فراوانی بدین منظور 
گسیل ساخت و دستور داد بین مئردم بئه بیئزاری از زائئران قبئر مطهئر  همراه یکی از سرلشگرانش به سمت آنها 

یارت بازداشت. امام کرد و زمین آنجا را شخم زد و مردم را از رفتن به ز  جار بزنند و یک بار دیگر نبش قبر 
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هسلامیوهحا همتتحققوهمبستگیهیجاد.1-2
یئئئئارت کارکردهئئئئای تئئئئرینمهم از کئئئئیی  اسئئئئت. اسئئئئلامی امئئئئت همبسئئئئتگی اربعئئئئین، ز

 نفئر چنئد بین متقابل مسئولیت احساس از عبارت اساننش جامعه برخی نظر از همبستگی
گاهی از که است گروه چند یا  و انسئانی پیونئدهای شئامل توانئد می ؛باشئند برخئوردار اراده و آ

 همبسئئئتگی باشئئئد. آنهئئئا بئئئین منئئئافع و حیئئئات متقابئئئل وابسئئئتگی و ها انسئئئان بئئئین بئئئرادری
 امئئت» و «احئئدهو امئئت» هئئای واژه بئئا و بئئوده توجئئه مئئورد اسئئلام دیئئن یهئئا آمئئوزه در اجتمئئاعی
کید مورد «اسلامی  کئه اسئت هئا انسان از ایی مجموعه امت، از منظور است. شده ادهد قرار تأ
 و اعتقئادات باورهئا، اسئاس بئر مسئلمانان که آنجا از و دارند واحدی غایت و ها ارزش باورها،
 وشئتیسرن و واحئد هئدفی هویئت، دارای شئوند؛ می محسوب اجتماعی واحد یک ها، ارزش
 متعئدی عوامئل اسئلام آئئین در شئود. مئی تعبیئر اسئلامی امئت بئه آن از کئه باشئند می مشتر 
 آنهئئا، مهمتئئرین از یکئئی کئئه دارد وجئئود اسئئلامی امئئت ایجئئاد و اجتمئئاعی همبسئئتگی بئئرای
یارت و روی پیاده   .باشد می اربعین ز

یئئارت  در اساسئئی نقئئش اجتمئئاعی حرکتئئی و بنیئئادین شئئعائر زا یکئئی عنئئوان بئئه اربعئئین ز
 حسئئین امئئام شخصئئیت کئئه زیئئرا دارد میاسئئلا واحئئده امئئت تحقئئق و همبسئئتگی ایجئئاد

 ظرفیتئئی چنئئان حسئئین امئئام نئئور و اسئئت بئئوده جهئئانی شئئعارهای بئئا و جهئئانی شخصئئیت
 ایشئان بئه فطئری گئرایش کئه نیز ادیان سایر پیروان بلکه مسلمانان، و شیعیان تنها نه که دارد
کئرم پیامبر چنانکه ؛نماید می جمع هم دور را دارند قَ  إنَّ » :فرمودنئد ا سَئین   تئل  ل   حَئرارَةً  الح 
لئئوب   فئئی
نینَ  ق  ئئؤم  د   الم   حرارتئئی مؤمنئئان قلئئوب در حسئئین امئئام شئئهادت بئئرای أبَئئدا؛ لاتَبئئر 
 (.318 /1 :1408 نوری، )محدث «شد نخواهد سرد هرگز که شده ایجاد

سیاسیشعورهیجاد.2-2
گئاهی،بینش اسئاس بئر حرکت یعنی سیاسی شعور  باطئل. و حئق شئناخت و معرفئت ،آ
 حسئئئین امئئئام وقتئئئی .اسئئئت بئئئوده سیاسئئئی شئئئعور اسئئئاس بئئئر حسئئئین امئئئام حرکئئئت

 بئن محمئد ،خئود بئرادر بئه را آن و ندنوشئت ای نامئه وصئیت شوند، خار  مکه از واستندخ می
   فرماید: می نامه وصیت این در حضرت دادند. حنفیه
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خااجّ    لَ   نه إِ 
َ
شِاار    أ

َ
سِاا     لا و بَطِاار    لا و أ ، لا و مّف  اا  ظ لِِاا   ااّ   إِنّهَ ااةِ  فی إلاصاا ِ   لِطَلَااِ   خَرج  مهَ

ّ
 أ

ی، یااّ   جَاا ه ر
ّ
وفِ  آَمّاا َ  أ    أ ی بِساا َ     َ ساا  ّ  وَ  المنمَاارِ  عَااِ   أنهاا  و باا لَِعف  )مجلسیاا، أبی و جَاا ه
 ؛(11 /11 :4101
 بئئرای بلکئئه نکئئردم، امقیئئ سئئتمگری و آشئئوبگری ،جئئویی کئئام طلبئئی، جئئاه بئئرای مئئن

 بئه و منکئر از نهئی و معئروف بئه امئر خئواهم مئی .کئردم قیئام جدم امت کار در اصلا 
 کنم. حرکت پدرم و جد شیوه

یا به که زائری یئارت خوانئدن بئا رود؛ مئی امئت مصئل  و بئزر  انسئان این رتز  هئای نامئه ز
 و بخشئد مئی بصئیرت ار فرد ،آشنایی این .شود می آشنا حضرت آن اهداف و سیره با ایشان
 .رساند می اجتماعی و سیاسی های مسئولیت برای لازم شناخت به
سیاسیشوروهنگیز هیجاد.2-3
یئارت اجتمئئاعی تربیئت ازآثئئار کئیی  ایئئن و اسئت زائئئران در اسئییس شئئور ایجئاد اربعئئین، ز

 مئر  گئرا حتئی و نمایئد مئی خئود پیشئوای و امام راه در جانبازی هرگونه آماده را او انگیزه،
 آن رکئئاب در پوشئئان کفئئن و شئئود انگیختئئه بئئر قبئئر از تئئا اسئئت آمئئاده هئئم بئئاز بگیئئرد دربئئر را او

 همئه انصئاری عبدالله جابربن همانند افرادی تاریخ طول در بجنگد. دشمنانش با حضرت
 /2 :1411 )طوسئئی، رسئئاند مئئی کئئربلا بئئه را خئئود و خئئرد مئئی جئئان بئئه را احتمئئالی یخطرهئئا
 اعضئئای از یکئئی بئئا را خئئود هسئئتی همئئه کئئه بودنئئد کسئئانی ،عباسئئی توکئئلم دوران در (.787
یارت راه در را شانبدن  بعئد هئای سئال یئا بعئد سئال ولی ؛دادند می دست از حسین امام ز
 (.239 :1396 ،)قمی شدند می کربلا عازم هم باز

منکرهزنهیومعروفبههمربهتوجه.2-4
یئارت در تماعیاج تربیت و اخلاق هایجلوه بهترین از  امئر بئه زائئر دادن توجئه اربعئین، ز
 بئرای پسئندی مئی خئود بئرای چئه هئر کئه اصئل ایئن ایاقتضئ بئه است. منکر از نهی و معروف
 نباشئئد. خئئودبین و خودخئئواه آن، بئئه عمئئل و معئئروف انجئئام در انسئئان ؛بپسئئند هئئم دیگئئران
 بلکئئه نکنئئد تصئئا اخ را زشئئتی از پرهیئئز و نخواهئئد خئئود بئئرای تنهئئا را فضئئایل و هئئا خئئوبی
 آیئات در کئریم قئرآن دلیئل همئین به ؛دهد گسترش جهان و جامعه سط  در را خوبی بکوشد
ن   وَ » :اسئت کئرده منکئر از نهی و معروف به امر به سفارش فراوانی ئتَک  م   ل  ک  ئن  ئة   م  مَّ

 
ویَئ أ ع  لَئ نَ د   یإ 

https://hawzah.net/fa/Magazine/View/4180/6178/65369/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%88%D9%81-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C#TextH57400I6730
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/4180/6178/65369/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%88%D9%81-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C#TextH57400I6730
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/4180/6178/65369/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%88%D9%81-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C#TextH57400I6730
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=3&AID=104
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خَ  نَ یَ  وَ  ر  ی  ال  و ر  م 
 
وف   أ ر  مَع  ال  نَ یَ  وَ  ب  هَئو  کَئر   عَئن   ن  ن  م 

ئکَ  وَ  ال  ولئ 
 
ئم   أ ئونَ  ه  ح  ل  ف  م   و (؛104 عمئران/ )آل ال 

 امئر نیکوکئاری بئه را مردم و کنند دعوت صلا  و خیر به را خلق برخی مسلمانان شما از باید
 و بختئی روزیئف هسئتند خلئق هئدایت واسئطه حقیقئت بئه کئه اینئان و کننئد نهئی بدکاری از و

م  » فرمایئئئد: مئئئی وحئئئی کئئئلام در خداونئئئد همچنئئئین «.بئئئود خواهنئئئد رسئئئتگاری نئئئت  ئئئخَ  ک  ئئئ رَ ی  مَّ
 
 ة  أ

ر جَت   خ 
 
لنَّ  أ ونَ  اس  ل  ر  م 

 
وف   تَأ ر  مَع  ال  نَ  ب  هَو  نکَر   عَن   وَتَن  م 

ئونَ  ال  ن  م  ؤ  ئالله   وَت   شئما (؛109 /عمئران )آل ب 
 از نهئی و کنیئد مئی معئروف بئه امئر )زیئرا( گردیئد آشئکار مئردم میئان در کئه دبودیئ امّتی بهترین
ید ایمان هم خدا به و نمائید می منکر  .«دار

 منکئر از نهئی و معروف به امر را یزید دفاس دستگاه علیه قیامش فلسفه ،حسین امام
نّئئی» نمایئئد: مئئی اعئئلام خئئر     لَئئم   إ 

َ
ئئراً  أ ش 

َ
ئئراً  لا و أ ئئداً  لا و بَط  س  ف  مئئاً، لا و م  مئئا ظال  نَّ ئئت   إ  طَلَئئ    خَرج   ل 

ة   فی إلاصلا    مَّ
 
ید   جَدّی، أ ر

 
رَ  أن   أ  أبئی و جَئدّی ب سئیرَة   اَسئیر   وَ  المنکَئر   عَن   أنهی و بالمَعروف   آَم 

 بئئرای یئئا و خودخئئواهی روی از نئئه مئئن و (34 /44 :1403 )مجلسئئی، ؛طالئئ  ابئئی بئئن علئئی
 تمسئافر ایئن از هئدفم بلکئه آیئم مئی بیرون مدینه از ستمگری و فساد برای نه و خوشگذرانی

 احیئای و امّئت مفاسئد اصلا  حرکت این از مقصدم و باشد می منکر از نهی و معروف به امر
کئئرم )رسئئول جئئدّم سئئنت  ایئئن بئئر .«باشئئد مئئی طالئئ  ابئئی بئئن علئئی پئئدرم روش و راه و ا
 از نهئی و معئروف بئه امئر فریضئه بئا کئه اسئت ایئن حسئین امام زائر وظیفه ترین مهم اساس
 پیشئوایان سئیره احیئای ها، عزاداری و راهپیمایی پیمایش فلسفه که بداند و شود آشنا منکر

 امئر بئا .اسئت بئوده منکر از نهی و معروف به امر اجرای در حسین امام ویژه به معصوم
 کرد. مبارزه ظلم و فساد با و پرداخت جامعه اصلا  به باید منکر از نهی و معروف به

آزهدگیوستیزیظلمروحیههفزهیش.2-5
 حسئین امئام قیئام اصئلی اهئداف از ظالمئان و ورگویئانز برابر در آزادگی و ستیزی ظلم

م   فَقَئد  »نویسئد: مئی بئاره ایئن در کوفئه سئران بئه ای نامه در امام چنانکه .باشد می ئت  م   أنَّ  عَل 
ولَ  ، فئی قئال قئد الله   رَس  ئه  طا رَأیَ  مَئن حَیات  ئل  لّاَ  جئائراً  ناً س  ئتَح  س  م  ل   م  ئر  ...، ح  ثئاً  الله  ک  ئد   نا عَه   ل 
، ة   مخالفاً  الله  ئنَّ س  ، ل  مَئل  یَ  الله  م   الله   عبئاد   فی ع  ، وَ  بئاثث  وان  ئد  ئمَّ  الع  ئر  ی   لئم ث  ئل   غَیّ  ع  ف  ، لا و ب   کئان قئول 

لَئئئه   أن   الله   علئئئی حَقیقئئئاً  خ  د  خَلَئئئه   ی   رسئئئول کئئئه نیئئئددا می ؛(381 /44 :1403 )مجلسئئئی، مَد 
 حئلال را خئدا حئرام کئه ببینئد را سئتمگری سئلطان کئس هر فرمود: حیاتش زمان در خدا

http://tadabbor.org/?page=quran&SID=3&AID=104
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یئئده مخالفئئت پیئئامبر سئئنت بئئا شکسئئته، را خئئدا پیمئئان و شئئمرده  بنئئدگان میئئان در و ورز
 کئه اسئت سئزاوار برنخیئزد، گفتاری و عملی مبارزه به او با ولی کرده، رفتار ستم و ظلم به خدا

 «.کند وارد )جهنم( ستمگر سلطان آن جایگاه به را او خداوند
یارت به و کربلا به وقتی زائر اساس، براین  و ظلئم هئای صئحنه رسئد مئی حسئین امام ز
 حئق از و بایسئتد زورگویئان و ظالمئان جلئوی شئود مئی باعئث عامئل این و بیند می را استبداد
یئارت فرمایئد: مئی روایتئی در صئادق امام نماید. دفاع خود  هئزار تجهیئز مثئل سئینح ز
 کئئه اسئئت ایئئن وجهئئش کیئئ .(51 /4 :1365 )کلینئئی، اسئئت جنگئئی اسئئ  بئئه مجاهئئد نفئئر

یئئئارت  تقویئئئت و تئئئرویج را جامعئئئه در لئئئمظ مقابئئئل در ایسئئئتادگی فرهنئئئ  حسئئئین امئئئام ز
 انجئام بئه سئبقت چئون دیگئری اخلاقئی مفئاهیم شئود. می ظلم علیه همبارز باعث و کند می
 تئئلاش  نوازی، همئئانم و محبئئت حسئئینی، زائئئران بئئه منئئت و مئئزد بی متخئئد و خیئئر کئئار دادن
 در متقابئئل تکئئریم و ادب  نشئئاط، ظئئن، حسئئن و اعتماد وارسئئتگی، صادقانه، خئئدمت بئئرای
 هئای آموزه تجلئی اینهئا نظئایر و یکئدیگر بئه زائئران میئان در فروتنی و تواضع خدام، و زوار میان

 .است جامعه در شکل زیباترین و بهترین به اسلام اخلاقی
هجتماعیهخلاقمفاهیمتبلور.2-6

کم هئئئای ارزش ضئئئد و هئئئا ارزش اجتمئئئاعی، اخئئئلاق از منظئئئور  سئئئایر بئئئا فئئئرد رابطئئئه بئئئر حئئئا
 وفئای تعئاون، انفئاق، احسان، همانند نیکو اخلاق رعایت ،است اجتماع بستر در ها انسان
 موجئ  ثانیئاً  و انجامئد مئی جامعه در معنویت و میتیصم به اولاً  ؛دیگران تعامل در عهد به

 جامعئه آن توسئعه و درشئ موجئ  خئود مسئله این که شود می اجتماعی های سرمایه تقویت
 و محبئت اسئاس بئر کئه اربعئین راهپیمئایی .(201 :1393 )شئریفی، اسئت مختلئف ابعئاد در

 متبلئور را اخلاقئی و ارزشئی مفئاهیم از بسئیاری اسئت، گرفتئه شئکل حسین امام به عشق
   از: عبارتند آنها ترین مهم که سازد می

 همدلی و تعاون .2-6-1
 اسئئت «را گئرید یبرخئ ،یبرخئئ کئردن یاریئ» ایئئ «کئردن یاریئ را گریکئئدی» یمعنئا بئه تعئاون

 بئا قئرآن در کئه اسئت مهئم اخلاقئی اصئول از یکئی تعئاون .تعاون( واژه لیذ :1377 دهخدا،)

http://wikifeqh.ir/قرآن
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وا» اسئت. آن ارزشئمندی و اهمیئت نشئانگر کئه شئده اشاره آن به امر صیغه ئرّ   یعَلَئ تَعئاوَن   و الب 
قو وا ولا و یالتَّ دوان   و اثثم   یعَلَ  تَعاوَن   گریکئدی یزکئاریپره و یکوکئارین در (؛2 آیئه )مائده/ الع 
 قضئیه مثبئت هجنبئ هم آیه این در «.دینرسان یاری گریکدی به تجاوز و گناه در و دیکن یاری را
 در هئئم بایئئد همئئدلی و تعئئاون کئئه دارد ایئئن بئئه اشئئاره و اسئئت شئئده بیئئان آن منفئئی جنبئئه هئئم و

 ماننئئد عبئئاراتی بئئا زیئئن اتیئئروا در .گیئئرد انجئئام ها بئئدی بئئا مبئئارزه در هئئم و هئئا نیکی بئئه دعئئوت
 /11 :1414 ،)حرعئئاملی اسئت بهتئر مئاه یئک اعتکئئاف و روزه از مئردم گرفتئاری رفئع و همئدلی
 نفئع خئدا خئانواده بئه کئه اسئت کسئی مئردم تئرین محبئوب ،هسئتند خئدا عیال مردم (،566

 راهپیمئئایی و انئئد فراخوانئئده کئئردن یاریئئ و تعئئاون بئئه را مسئئلمانان و... (562 )همئئان، برسئاند
 هئای فرهن  و ها سلیقه با افراد باشد. می همدلی و تعاون عینی قیمصاد گاه یتجل اربعین
 همکئاری مشئتر  مقصئدی بئه رسئیدن بئرای هئم بئا قئدم بئه قئدم و یکدیگر کنار در مختلف

   شود. نمی یکدیگر به کمک عدم باعث ها تفاوت این و کنند می
 گذشتگی ازخود و ایثار .2-6-2
 ،)جئوهری خئود بئر گئر ید داشئتن مقئدّم معنا  به «ر -ث -ا» شهیر از افعال وزن بر ثاریا
کئئرام کئئردن، اختیئئار برگزیئئدن، ،بئئه (،552 /2 :1404  خئئود بئئر را دیگئئری کئئردن، بئئذل کئئردن، ا
 گئئئریدی بئئئه را خئئئود مایحتئئئا  و قئئئوت داشئئئتن، مقئئئدم خئئئود برسئئئود را او سئئئود و دادن برتئئئری

 بئئئه اخئئئلاق، دانشئئئمندان اصئئئطلا  در ثئئئاریا .(70 /1 :1414 منظئئئور، )ابئئئن اسئئئت بخشئئئیدن
 کسئئ  در خئئود بئئر او شئمردن مقئئدم و نیئئت و قصئد روی از خئئود بئئر ،غیئر کئئردن اختیئئار معنئا 
 دو بئئر ایثئئار .(59 :1370)جرجئئانی، اسئئت یگئئرید بئئه انیئئز و ضئئرر از زیئئپره ایئئ منفعتئئی و سئئود
 انئواع نیبئالاتر از و باشئد می دهیعق و هدف راه در که شهادت ای جان با ثاریا اول ت؛اس قسم
 دایئئپ تقئئدس از یا هالئئه شئئهادت، کنئئار در ثئئاریا واژه اتئئ شئئده باعئئث آن تیئئاهم ت.اسئئ ثئئاریا

 اسئت. متنئوع بسئیار آن مصئادیق و عیوسئ اریبسئ محدوده یدارا که مال با ایثار دیگری .کند
 بئه گرفتار،کمئك و یزنئدان کئردن ل(،آزادیالسئب )ابن انماندگ راه در به کمك تام،یا یسرپرست
 محرومئان، بئه امداد خا ، و العلا  صع  مارانیب از تیحما سرپرست، یب یها خانواده

گون طئئرق از جامعئئه مسئئتمندان و مستضئئعفان  و هیئئریخ یهئئا جمئئنان یهئئا تیئئفعال و گونئئا
 ت.اس یآدم ثاریا وجه نیتر برجسته و نیبالاتر آن ثاریا و قتو صرف

http://wikifeqh.ir/امر
http://wikifeqh.ir/آیه
http://wikifeqh.ir/دعوت
http://wikifeqh.ir/دعوت
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 در کئئئه افئئئرادی .باشئئئد مئئئی مئئئالی ایثئئئار عینئئئی مصئئئادیق گئئئاه تجلئئئی اربعئئئین راهپیمئئئایی
 مهمئئان ،گذشئئتگیخود از ایثئئارگری، ماننئئد فتارهئئاییر کننئئد مئئی شئئرکت اربعئئین روی پیئئاده
 بئئا آشئنایی کننئد. مئی لمئئس نزدیئک از را بیئت اهئل محبئئان و زائئران بئه خئدمت و نئوازی
 نهادینئه افئراد در هئا ویژگی این شود می باعث نزدیک، از آنها تجربه و مثبت رفتارهای چنین
 بئه توانئد مئی تئوانش، حئد در فئردی هئر و نیسئت ممهئ خیلئی مئالی تئوان ایثئار، بحئث در شود.

یئئادی عینئئی هئئای مثئئال اربعئئین، راهپیمئئایی در کئئه نئئدک کمئئک دیگئئران  دیئئده بئئاره ایئئن در ز
 .شود می

 بخشندگی و انفاق .2-6-3
 کئئئئه ای گونئئئئه به اسئئئئت؛ دیگئئئئران نیئئئئاز رفئئئئع بئئئئرای مئئئئال اخئئئئتپرد معنئئئئای بئئئئه انفئئئئاق
 بیابئئد. آن بئئرای مئئادی جئئایگزین آنکئئه بئئدون دهئئد، می دسئئت از را مئئالی کننئئده، پرداخت
ئئذ   َّمثَئئل   » فرمایئئد: می تمثیلئئی قالئئ  در کئئریم قئئرآن در تعالی خئئدای

َ
ئئونَ ی   نَ یالّ ق  م   نف  ئئوَالَه  م 

َ
 فئئی   أ

ة   کَمَثَل   الله   ل  یسَب     حَبَّ
َ
عَ  نبَتَت  أ لَ  سَب  ل   فی   سَنَاب 

لَة   ک  نب  ئَة   س  ا  ئة   مّ  ف  ی   الله   وَ  حَبَّ مَئن ضَئاع   شَئاء  یَ  ل 
ئئع   الله   وَ  ئئ وَاس   آن مثئئل کننئئد، می انفئئاق خئئدا راه در را اموالشئئان که کسئئانی (؛261 )بقئئره/  میعَل 

 و آیئد می جئودو بئه حبئه صئد خوشئه هئر از و شئود می خوشه هفت به تبدیل که است ای حبّه
 خئدا و کنئد می برابر چند ای دو باشد[ داشته شایستگی ]و بخواهد هرکس برای را آن خداوند

 سئفر راه در انفئاق بئارهدر روایئات در .داناسئت چیئز[ همه ]به و وسیع رحمت[ و نظرقدرت ]از
یارت و کربلا کید حسین امام ز  را آن ثئواب و فضئیلت کئه طئوری بئه اسئت؛ شئده فراوان تأ
 سئئئنان بئئئن عبئئئدالله بئئئه پاسئئئخ در صئئئادق امئئئام چنانکئئئه .داننئئئد مئئئی بیشئئئتر حئئئج راه در
 را هئزار مرتبئه ده )تئا هئزار هئزار هئزار کنئد: می صئرف مسئیر ایئن در کئه درهمی هر به فرماید: می
 دعئای و خداونئد خشئنودی و رضئایت ایئن بئر عئلاوه و شئود می حسئاب او بئرای کردنئد( تکرار
کرم پیامبر خیر  ،دیگئر جئای در اوسئت. بئرای معصئومین ائمه و علی حضرت و ا

یارت  الله رسئول بئا حج سی معادل دیگر روایتی در و حج یک معادل را حسین امام ز
 برگشئئت بئئر روایئئات از برخئئی در نیئئز (.450 بئئاب /14 :1414 )حرعئئاملی، اسئئت کئئرده بیئئان را

کیئئد بلاهئئا رفئئع و روزی افئئزایش سئئفر، یهئئا هزینئئه  صئئادق امئئام کئئهچنان اسئئت، شئئده تأ
یئارت :فرمایئد مئی یئاد را رزق ،حسئئین ز  باشئئد، کئرده هزینئه ارتیئز بئئرای چئهآن و کنئد می ز
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یئئارت بئئه را مئئا شئئیعیان فرمایئئد: مئئی بئئاقر امئئام و گئئردد برمی   کنیئئد. امئئر حسئئین قبئئر ز
یئئارت یئئاد را روزی ،حسئئین قبئئر ز  /6 :1365 )طوسئئی، کنئئد می دفئئع را سئئخت بلاهئئای و ز
45، 42.)   

 از هئئایی جلئئوه زیبئئاترین بئئا هرسئئاله حسئئین امئئام عاشئئقان و شئئیعیان اسئئاس نایئئ بئئر
 دیئدن بئا زائئر و انئد بئوده حسئین امئام بئه رسئانی خدمت در بخشندگی و سخاوت انفاق،
 اراده و انگیئزه بئا بازگشئت از پس و کند می حس را بخشندگی ،بخش لذت های صحنه این

 نماید. می بیشتری رسیدگی نیازمندان و رافق به و دهد می انجام را عملی چنین بیشتری،

نهیجه
یارت و روی پیاده  آزادی هئای انسئان بئرای تربیتئی هئای کئانون تئرین مهئم از یکئی اربعئین ز
 .باشئد مئی عیاجتمئا و فئردی ،تربیتئی آثئار دارای کئه اسئت سئتیز ظلئم و طلئ  عدالت خواه،
یئئارت فئئردی تربیئئت آثئئار تئئرین مهئئم  ،درونئئی آرامئئش ایجئئاد ،نفئئس تهئئذی  و تزکیئئه ،اربعئئین ز

 حسئین امئام بئه محبئت و مهر افزایش پایداری، و صبر ایی،الگوز و دهیالگو خودباوری،
یارت این است. داری دین تقویت و  زیئرا .دارد زدایئی الگئو و پئردازی الگو در اساسی نقش ز

 و خئئوب الگوهئئای از ایئئی مجموعئئه بئئه سئئویی از کنئئد؛ مئئی پیئئدا حضئئور کئئربلا در کسئئی وقتئئی
 خئود ذهئن در را منفئی هئا شخصیت و الگوها دیگر سوی از و ندک می برخورد اخلاقی فضایل
 از و شئئود مئئی ادهد سئئوق خئئوب و ارزشئئی الگوهئئای سئئوی بئئه خئئود بئئه خئئود و سئئازد مئئی مجسئئم
یارت جوید. می بیزاری منفی الگوهای  زائئر آرامئش مایئه توانئد مئی متعئدد جهات از اربعین ز
 طبئئق و ذکرنئئد مصئئادیق از ،روایئئات طبئئق حسئئین امئئام و بیئئت اهئئل نخسئئت باشئئند؛
 پیمئایش بئا حسئین امئام عاشئق و زائئر اینکئه دیگئر و اسئت آرامئش مایئه ذکئر قئرآن، فرموده
 او بئرای خئود بئه خئود مسئأله ایئن کئه رسئد مئی خئود معشئوق و مقصئد بئه طولانی های فاصله
 برتئری و گرایئی گئروه هئیچ بئدون اربعئین پیمئاییراه اینکئه سئوم و سئازد مئی محقئق را آرامش
 چیئزی آن محصئول کئه دافشئان می جامعه در را همدلی و نوعدوستی بذر که باشد می جویی
یئا اجتمئاعی تربیئت آثئار تئرین مهئم .باشئد نمئی آرامش جز  و همبسئتگی ایجئاد اربعئین؛ رتز
 و انگیئزه ایجئاد سیاسئی، شعور ایجاد اجتماعی، اخلاق مفاهیم تبلور اسلامی، واحده امت
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 منکئئر از نهئئی و معئئروف بئئه امئئر بئئه توجئئه و آزادی و سئئتیزی ظلئئم روحیئئه ایجئئاد ،سیاسئئی ورشئئ
 خئئئود از و ایثئئئار وهمکئئئاری، تعئئئاون ماننئئئد اجتمئئئاعی اخئئئلاق مفئئئاهیم از بسئئئیاری اسئئئت.

 نظئایر و تئلاش نئوازی، مهمئان و محبئت کئارخیر، بئه سبقت بخشندگی، و انفاق گذشتگی،
یارت در اینها  کنند. می پیدا تحقق و بلورت اربعین روی پیاده ز
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م ابع
 کریم قرآن _
 قئئم، ،الاعمئئال عقئئاب و الاعمئئال ثئئواب (،1382علئئی) بئئن حسئئین محمئئد قمئئی، بابویئئه ابئئن _

 کوثر. نسیم
 ،تهئران فهئری، ترجمئه ،الطفئوف قتلئی علی اللهوف (،1348) موسی بن علی طاووس، ابن _

 .جهان
 .فقاهت قم، ،اتالزیار کامل (،1393) محمد بن جعفر قمی، قولویه ابن _
 دارصار. بیروت، ،العرب لسان ق(،1414) مکرم محمدبن منظور، ابن _
 غئاتیتبل دفتئر قئم، ،دررالکلئم و غئررالحکم (،1611) محمد بن عبدالواحد ،یآمد یمیتم _

 .یاسلام
 سرو.ناصرخ تهران، ،التعریفات (،1370) محمد بن علی جرجانی، _

 شعر.م نشر تهران، ،اربعین (،1390) رسول جعفریان، _
 عبئئئدالغفور بئئن احمئئد قیئئتحق ،اللغئئة صئئئحا  ق(،1141) حمئئاد بئئن لیاسئئماع ،یجئئوهر _

 ن.ییللملا العلم دار روت،یب عطار،
 جهئئانی مرکئئز م،قئئ ،اسئئلام تربیتئئی برنظئئام درآمئئدی (،1379) محمئئدعلی آبئئادی، ده حئئاجی _

 اسلامی. علوم

 فرهنئ  نشئر فترد تهران، ،بود باریده عشق شدم، صحرا به (،1376) غلامعلی حدادعادل، _
 اسلامی.

 آل موسسئئه قئئم، دوم، چئئاپ ،الشئئیعه وسئئائل ،ق(1414) الحسئئن بئئن محمئئد ،یحرعئئامل _
 .التراث لاحیاء البیت

 مکتئ  تهئران، ،شئیعه فرهنئ  در اربعئین (،1395) محسئن سئیدمحمد طهرانی، حسینی _
 وحی.

 الحد. دار ،بیروت ،النفس تزکیه فی الاسلام نهج (،1424) محمد فاطمه، خبر _

 عهدمانا. قم، ،پیاده پادشاهان ،(1396) نجفی محمدعلی و بهزاد نشگر،دا _
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کام _  .بیت اهل جهانی مجمع ،،تهراناربعین ،(1394) علی ،دژا
 تولی. تهران، ،اربعین روی پیاده اسرار ،(1396) مهدی ،لنگرودی دهبان _
کبر) علی دهخدا، _  .تهران دانشگاه تهران، ،دهخدا نامه لغت ش(،1377ا
 دارالقلم. بیروت، ،القرآن الفا  مفردات تا(، )بی محمد بن حسین نی،اصفها راغ  _
 معارف. نشر قم، (، مفاهیم و )مبانی اخلاق نامه درس (،1393) الله عنایت شریفی، _
 الله آیئت عمئومی کتابخانئه قئم، ،الحئق احقئاق (،1409) الئدین شئرف بئن نورالله شوشتری، _

 نجفی. مرعشی
 المرتضویه. المکتبة تهران، ،البحرین مجمع (،1362) فخرالدین طریحی، _
  .االاسلامیه الکت  ارد ران،ته ،الاحکام تهذی  (،1365) حسن محمدبن طوسی، _
  .الشیعه فقه مؤسسه بیروت، ،المتهجد مصبا  (،1411) ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ _
 الدین. اصول دانشکده قم، ،المدرستین معالم (،1368) سیدمرتضی عسکری، _

 .امیرکبیر تهران، ،عمید فرهن  ش(،1392) حسن عمید، _
 هجرت. قم، ،نیالع ق(،1114) احمد بن لیخل ،یدیفراه _
کبر علی فرهنگی، _  امیرکبیر. تهران، ،انسانی ارتباطات (،1385) ا
 سئئئئید اربعئئئئین اول دربئئئئاره تحقیئئئئق ش(،1611) علئئئئی محمئئئئد سئئئئید ،طباطبئئئئایی قاضئئئئی _

 .طباطبایی قاضی شهید بنیاد ،قم ،الشهدا
 ناب. اسلام قم، ،15 چاپ ،الجنان مفاتی  (،1396) عباس شیخ ،قمی _
 اعلمئئئی، الئئئدین عئئلاأ تصئئئحی  ،المئئوده نئئابیعی (،1418) ابئئئراهیم بئئن سئئئلیمان قنئئدوری، _

 للمطبوعات. اعلمی مؤسسه ،بیروت
کبرغفئاری، علئی وتحقیئق تصئحی  ،کافی اصول ش(،1365) یعقوب محمدبن نی،یکل _  ا

 الاسلامیه. دارالکت  تهران
گئئاهی بررسئئی» (،1386) سئئیف دیبئئا و مرتضئئی یفیئئان،لط _  روابئئط اخئئتلالات بئئر تأثیرخودآ

 .3 ش شیراز، دانشگاه انسانی و اجتماعی علوم مجله ،«دانشجویان فردی بین
 .الوفاء مؤسسة ،بیروت ،بحارالانوار (،1403) محمدباقر مجلسی، _
 البیت. آل مؤسسه ،قم ،الوسائل مستدر  ق(،1408) نیمیرزاحس نوری، محدث _
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 صدرا. انتشارات تهران، ،آثار مجموعه ،(1389) مرتضی مطهری، _
 مهئدی قیقتح ،الشیعه تواریخ مختصر فی مسارالشیعه ق(،1414) محمد بن نعمان مفید، _

 .المفید دار نجف، نجف،
یه. المکتبه نجف، ،الحسین مقتل (،1423) الررزاق عبد بن مرمق _  الحیدر
 مهر. امید ،سبزوار ،البلاغه نهج در تتربی ،(1388) الله ولی فر، ملکوتی _
 رشیدی. تهران، ،السعادة معرا  ش(،1361) ملااحمد نراقی، _


